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GRUSSWORTE

Erich Schmid

Erster Biirgermeister der Stadt Plattling

Auch das Jahr 2018 kann sowohl fiir die Stadt Plattling als auch fiir den TSV Plattling als
{iberaus erfolgreiches Jahr gesehen werden. Mit seinen mittlerweile {iber 1.400 Mitgliedern
setzt der TSV Plattling auch im Bereich der VereinsgroBbe neue MaBstabe.

Als Paradebeispiel der Zusammenarbeit zwischen Kommune und Verein ist der Bewegungs-
parcours an der Miihlbachpromenade zu nennen, der Ende 2018 feierlich er6ffnet werden
konnte. Durch die fachliche Unterstlitzung des TSV Plattling ist hier ein Vorzeigeprojekt ent-
standen, an dem noch viele Plattlingerinnen und Plattlinger ihre Freude haben werden. Die
vom TSV Plattling durchgefiihrten Sportevents wie etwa die schon jihrlich ausgetragenen
Niederbayerischen Meisterschaften in der Leichtathletik sind regelmaBige Hohepunkte im
stadtischen Jahreskalender.

Der TSV Plattling ist ein Aushdngeschild unserer Stadt und sowohl der Stadtrat als auch
ich als Blrgermeister kdnnen uns nur recht herzlich fir den auBerordentlichen Einsatz aller
ehrenamtlicher Mitglieder bedanken und wiinschen dem Verein fiir das nachste Jahr alles
erdenklich Gute!

74

Erich Schmid
Erster Blrgermeister der Stadt Plattling
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GRUSSWORTE i

Liebe Mitglieder des TSV Plattling,

auch das Vereinsjahr 2018 hatte wieder zahlreiche Ereignisse fiir den TSV Plattling parat,
wenngleich es diesmal als ein eher ,ruhigeres” Vereinsjahr in die langjahrige TSV-Geschich-
te eingehen wird.

Sportlicher Héhepunkt im Jahr 2018 waren sicherlich wieder die Niederbayerischen Meis-
terschaften in der Leichtathletik im Plattlinger Karl-Weinberger-Stadion, zu denen wieder
iber 400 junge Sportlerinnen und Sportler in der Isarstadt zu Gast waren. Durch die vor-
bildliche Organisation der Abteilung Leichtathletik wurden die Meisterschaften wieder zu
einem Fest der Leichtathletik. Hier méchten wir an dieser Stelle allen ehrenamtlichen Hel-
ferinnen und Helfern ein recht herzliches Dankeschon tibermitteln ohne diese ein solches
Event nicht zu veranstalten ware.

Auf sportlicher Ebene wurden ebenfalls wieder zahlreiche Erfolge nicht nur auf regionaler
Ebene, sondern auch weit dariiber hinaus eingefahren. Nennen mdchte ich hier vor allem
im Nachwuchsbereich den Niederbayerischen Meistertitel der U [4-Volleyballer. Auf Bun-

3

desebene stach vor allem Elina Nebl im Speerwurf hervor, welche mit den Platzen 4 und 7
bei den Deutschen Jugendmeisterschaften groBe Ausrufezeichen setzte. Erste Hohepunkte
setzte auch sogleich die in der Abteilung Leichtathletik eingegliederte Abteilung Rasen-
kraftsport durch Erfolge von Florian Grasl und Christina Schmid sowohl auf regionaler als
auch auf nationaler Ebene. Im Rollstuhlsport in Deutschland immer noch eine Klasse fir
sich war auch in 2018 wieder Walter Kilger.

Gleich zwei GréBen des TSV Plattling sind mit Ehrenvorsitzenden Josef Hiergeist und Eh-
renmitglied Helmut Froschl im Jahr 2018 von uns gegangen. Im Rahmen der TSV-Gala ge-
denkte unsere Vereinsfamilie beiden VereinsgroBen. Die Dienste, welche beide fiir unseren
leisteten, werden durch den TSV in Ehren gehalten werden.

Fur die zahlreichen ehrenamtlichen Stunden, die Sie auch im Jahr 2018 wieder im TSV
Plattling geleistet haben, méchten wir uns an dieser Stelle recht herzlich bedanken. Wir
das neue Jahr 2019 wiinschen wir lhnen alles Gute, viel Gesundheit und sportlichen Erfolg!

Thomas Emberger

I. Vorstand TSV Plattling e. V. von 1863

Markus Schwarz
2. Vorstand TSV Plattling e. V. von 1863
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TSV Plattling e.V. Struktur 2018
1. VORSTAND 2. VORSTAND
Thomas Emberger Markus Schwarz
GESCHAFTSFUHRER
Fritz Fischer
SCHATZMEISTER | | SCHRIFTFUHRER JUGENDWART || SPORTWART
Elke Brandl Stephanie Lochmahr Florian Grasl Florian Grasl
GESCHAFTSSTELLE
Fritz Fischer
AIKIDO QI GONG BADMINTON BASKETBALL BRAIN-FITNESS CORONAR-SPORT GYMNASTIK |
Gerold Pletz Gerold Pletz Axel Bauer Roman Porubajew Monika/Veronika Schmid Ginther Brunner Ursula Fischer
GYMNASTIK 11 GYMNASTIK Il KARATE KANU KINDERTURNEN SCHUL.-TURNEN LAUFTREFF
Viola Lochmahr Christine Obermaier Armin Wiend| Thomas Hinkel Gerda Geil Jana Jarzcak Fred Wohlleben
LEICHTATHLETIK MANNERSPORT NORDIC WALKING POWER-MAUSE POWER-KIDS REITEN ROLLSTUHLSPORT
Josef Hofmeister Josef Plank Rosemarie Bonholzer Romy Kraus Romy Kraus Martina Liebl Josef Lerner
SKISPORT SKIGYMNASTIK SPASS + FITNESS SPORTABZEICHEN VOLLEYBALL VOLTIGIEREN WASSERGYMN.
Andreas Hacker Gerti Kroll / Daniela Fey || Andreas Kiermeier Stephan Résch Bea Dittrich Ursula Fischer

Harry Bernauer




IN MEMORIAM Eﬁi

Helmut Froschl

72 Merecriane

28 Jahre Abteilungsleiter Volleyball

1971 - 2014 Turnrat

1984 — 2001 Kreisvorsitzender BVV

1999 - 2014  Geschaftsfiihrer TSV Plattling

2013 Auszeichnung mit Ehrenzeichen
des Bayerischen Ministerprasident

Es wird uns immer eine vornehme Pflicht sein,
unserer lieben verstorbenen Mitglieder

und Funktiondre in Dankbarkeit zu gedenken,
deren Vermdchtnis uns Verpflichtung ist,

in threm Sinne unserem Verein zu dienen.

Silberne Ehrennadel mit Eichenlaub
Ehrenmitglied

Josef Hiergeist

1965 - 1976 2. Vorstand TSV Plattling
1976 — 1986  Vorstand TSV Plattling

Silberne Ehrennadel mit Eichenlaub
Ehrenvorstand
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Vorstandschaft

I. Vorstand

2. Vorstand
Geschiftsfihrer
Kassier
Schriftfihrer
Jugendwart
Ehrenvorstand
Ehrenvorstand
Geschiftsstelle

Abteilung/Gruppe
Aikido/Qi Gong
Badminton

Basketball

Brain Fitness
Coronar-Herz-Sport
Gymnastik mit Musik |
Gymnastik mit Musik Il
Gymnastik mit Musik IlI
Kanu

Karate

Kinderturnen
Kinderturnen

Lauftreff
Leichtathletik
Maénnersport

Nordic Walking
Power-Kids

Reiten

Rollstuhlsport
Skisport

SpaB und Fitness
SpaB und Fitness
Volleyball

Voltigieren
Sportabzeichen

Name

Emberger
Schwarz
Fischer
Brandl
Lochmahr
Grasl
Riimmelein
Hacker

TSV Plattling

Name

Pletz
Bauer
Porubajew
Schmid
Brunner
Fischer
Lochmahr
Obermeier
Hinkel
Wiendl
Geil
Jarczak
Wohlleben
Schmid
Plank
Bonholzer
Kraus
Liebl
Lerner
Hacker
Kroll

Fey

Rosch
Dittrich
Kiermeier

Vorname

Thomas
Markus
Fritz

Elke
Stephanie
Florian
Adolf
Michael

Vorname

Gerold
Axel
Roman
Veronika
Giinther
Ursula
Viola
Christine
Thomas
Norbert
Gerda
Jana
Fred
Christina
Josef
Rosemarie
Romy
Martina
Josef
Andreas
Gerti
Daniela
Stephan
Beatrix
Andreas

StraBe

Héhenrain-Hoffeld 33
Rémerstr.24
Michael-Weise-Str. |
Ludwig-Thoma-Str.2
Amanstr.18
Pfarrer-Weigl-Str.10
Sanierung 15
Betriebstr.|
Lagerhausstr. 17a

StraBe

Neuhofen 9
Hochstr.39
Ziegelstr.6
Flugplatzstr.6
Deserweg 22
Michael-Weise-Str. |
Jos.-Niebauer-Str.3
Fliederstr.5
Eiserding 13
Fischergasse 16
Josef-Froschauer-Str.36
Im Brunnenhof 9
Freundorf 26
Kapellenstr.56
Ziegeleiring 18
Michael-Weise-Str.28
Bahnhofstr.48
Karl-Schweizer-Str.5
Stephanst.1 10
Ludwigsplatz 33
Gartenstr.10
Freundorf-Siid 4
Deserweg 9a
Schulstr.39
Deserweg 43

PLZ

94508
94508
94491
94469
94447
94447
94447
94447
94541
94469
94447
94469
94569
94527
94447
94447
94469
94447
94034
94447
94447
94569
94447
94447
94447

AUFBAU
Wohnort Tel.-Nr. E-Mail-Adresse Handy
Plattling Temberger@gmx.de 0151/40481406
Plattling 09931/9129707 Stamsried@gmx.de 0162/6092224
Plattling 09931/8334 FischerFritz1949@gmx.de
Otzing 09931/72273 elke-brandl@t-online.de 0176/57887259
Deggendorf stephanie.lochmahr@yahoo.de 0160/92265541
Wallersdorf 09933/89168 florian.grasl@gmail.com 0160/6014314
Plattling 09931/2028 0171/6214455
Deggendorf 0991/37130-12 m.hacker@kies-hacker.de 0172/7195455
Plattling 09931/929881 TSV-Plattling@online.de
Wohnort Tel.-Nr. E-Mail-Adresse Handy
Schéllnach 09903/9428133 Aikido-Plattling@freenet.de 0170/3428418
Schéllnach Hochstr.39 axel.bauer@mybauer.de 0170/9050904
Hengersberg roman.porubajew@basketball-plattling.de 0178/5544603
Deggendorf 0991/929863 veronika_schmid94@gmx.de 0152/02909750
Plattling 09931/9129533  g.brunner23@gmx.de
Plattling 09931/8334 FischerFritz1949@gmx.de
Plattling 09931/2391 ViolaMa59@gmail.com
Plattling 09931/1328 cobermeier@online.de
Grattersdorf 08502/9171313 info@thomashinkel.com 0176/22370279
Deggendorf 0991/30631 Nwiendl@t-online.de 0151/56950370
Plattling 09931/3656 gerda.geiss@gmail.com 0163/7752692
Deggendorf 0991/3831678 j-jarczak@foni.net 0173/5771679
Stephansp. 09931/9295331 fredwohlleben@hotmail.com 0151/14324650
Aholming charly-1993@web.de 0151/41430690
Plattling 09931/2041 josefplank@gmx.de 0160/3666015
Plattling 09931/9291344
Deggendorf kraus.romy@web.de 0151/28842192
Plattling martina.liebl@web.de 0160/8840260
Passau 0851/7562713 josef.lerner@gmx.de 0151/41801641
Plattling 0151/62850560  andreas.ha@gmx.de 0151/62850560
Plattling 09931/1015 gerti-kroell@online.de 0151/68474481 |
Stephansp. 09931/5116 feydaniela@aol.com 0176/62315205
Plattling 09931/9898912  Stephan.R@onlinehome.de 0170/1915334
Plattling 09931/929622 servusbea@aol.com 0172/8584265
Plattling 09931/907278 andreas-kiermeier@t-online.de 0160/4362989
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H u N DS HAM M E R HolzLand

Offnungszeiten: Hundshammer GmbH

. 7. . ) ) ) 94469 Deggendorf

Mo-Fr.: 7:00- 17:30 Uhr Sa.: 8:00-12:00 Uhr Tel.: 0991/4707

Tiren - CPL, Weisslack, Furnier www_hundshammer_de Fax: 0991/30378
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EHRENTAFEL 2018

EHRENTAFEL 2018
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25 Jahre Mitgliedschaft im TSV Plattling
TSV-Ehrennadel in Silber

Loretta Wiesenberger Hermann Vaitl

Lena Zitzelsberger Horst Brandt

Eva Zitzelsberger-Strobl Gerhard Mitterbauer
Anja Gostl Nicole Sigl

Sonja Huber Monika Strohmaier

40 Jahre Mitgliedschaft im TSV Plattling
TSV-Ehrennadel in Gold

Kélinberger Franz-Xaver Miiller Christa

50 Jahre Mitgliedschaft im TSV Plattling
TSV-Ehrennadel in Gold mit Kranz

Rothenaicher Renate WeiB Heinrich
Schmid Franz jun.

Helmut Scheifl
Nawara Gerhard
Monika Mitterbauer
Marianne Kuchler
Christine Abel
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EHRUNG SSV PLATTLING 2018

Ehrennadel Bronze, Sportler, Einzel Ehrennadel Silber, Sportler, Einzel
Leichtathletik, Christian Braun Leichtathletik, Lena HeiBenhuber
Leichtathletik, Kenan GroBe Leichtathletik, Sophia Jorg
Leichtathletik, Tanja Huber Leichtathletik, Paul Martel
Leichtathletik, Julia Kotz Leichtathletik, Elina Nebl
Leichtathletik, Rebecca Nebl Leichtathletik, Franka Nebl
Leichtathletik, Josef Pex Leichtathletik, Tobias Plank
Leichtathletik, Jakob Pélsterl Leichtathletik, Hanna Radspieler
Leichtathletik, Anna-Lena Scharfke Leichtathletik, Wolfgang Schober
Leichtathletik, Selina StraBBberger Leichtathletik, Jonas Waas

Rollstuhlsport, Josef Lerner
Ehrennadel Bronze, Sportler, Mannschaft Rollstuhlsport, Ralph Seifert
Rollstuhlsport, RSG Plattling 2 (Walter Bumberger,
Walter Kilger, Josef Lerner, Jirgen Weber) Ehrennadel Silber, Sportler, Mannschaft
Volleyball, Jugend U114 (Jonas Hartmann, Artem Konoversky, Leichtathletik, 4x200 m wjU 18 (Lena HeiBenhuber, Sophia Jérg,
Maxi Plab, Paul Waas, Leon Neustadter, Kevin Neugebauer, Anna-Lena Schirfke, Elina Nebl, Rebecca Nebl)

Jonas Waas)
Ehrennadel Gold, Sportler, Einzel
Leichtathletik, Florian Grasl
Leichtathletik, Christina Schmid
Rollstuhlsport, Walter Kilger




’;m KARL-SCHWEIZER-GEDACHTNISPREIS

Karl-Schweizer-Gedichtnispreis

Der Karl-Schweizer-Gedachtnispreis ist die hochste sportliche Auszeichnung, die der
TSV Plattling jahrlich an seine besten Sportler verleiht, und wird verliehen durch den
Ehrenvorsitzenden des TSV Plattling, Herrn Michael Hacker.

Im Jahr 2018 hat sich der Verwaltungsrat fir ein Novum entschieden und verleiht erst-
malig den Gedéchtnispreis an eine Mannschaft, die sich bereits in jungen Jahren mit
berregionalen Erfolgen in ihrer Sportart einen Namen gemacht hat und zudem eine
erfolgreiche Nachwuchsarbeit ihrer Abteilung unterstreicht.

Der Karl-Schweizer-Gedachtnispreis 2018 geht an
die U14-Volleyballer des TSV Plattling

mit Jonas Hartmann, Artem Konoversky, Maxi Plab, Paul Waas,
Leon Neustddter, Kevin Neugebauer und Jonas Waas.

Erfolge

1. Platz Niederbayerische Meisterschaften Volleyball, Jugend U 14

I. Platz durch Jonas Hartmann im Bayernpokal-Siid Die ausgezeichneten Sportler mit TSV Kassiererin Elke Brandl, TSV-Vize Markus Schwarz
(links) sowie Abteilungsleiter Volleyball Stephan Résch und Trainer Markus Hartmann
(rechts).
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Zustandig fiir Sie:

Verkauf:

Tel. 0991/37130-18
Fax 0991/37130-55
verkauf@kies-hacker.de

Disposition:

Tel. 0991/37130-60
Fax 0991/37130-21
dispo@kies-hacker.de

Technik:

Tel. 0991/37130-19

Fax 0991/371 30-41
werkstatt@kies-hacker.de

Zertifizierungsstelle
C E 0780 - 04
LGA Bautechnik GmbH




’;m EHRUNG BAYERISCHE SPORTJUGEND

Sporttalent 2018

Wie in den Vorjahren wurden auch im Jahr 2018 wieder junge Nachwuchssportler/-
innen des TSV Plattling mit dem Sporttalent der Bayerischen Sportjugend (BS]) im Bay-
erischen Landessportverband (BLSV) ausgezeichnet.

[n 2018 durften fiir hervorragende Leistungen im Nachwuchsbereich aus dem Jahr 2017
folgende zehn Leichtathleten diese Auszeichnung in der Schlosswirtschaft in Moos aus
den Handen des BLSV-Kreisvorsitzenden, Otto Baumann und Plattlings 2. Biirgermeister
Hans Schmalhofer entgegennehmen.

Christian Braun
Tanja Huber
Julia Kotz

Paul Martel
Felicitas Muhr
Elina Nebl

Franka Nebl

Josef Pex Franka Nebl, die in Vertretung von Elina Nebl die Ehrung zur Sportlerin des Jahres im
Landkreis Deggendorf entgegen nehmen durfte.

Anna-Lena Scharfke

Selina StraBberger
g Der TSV Plattling gratuliert den zehn jungen Athleten/-innen sehr herzlich

fiir diese Auszeichnung.

Eine ganz besondere Ehre wurde Elina Nebl zuteil, die von der anwesenden
Jury zur Sportlerin des Jahres im Landkreis Deggendorf gewiahit wurde.
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TSV-Abteilungen




TSV-MANNERSPORT

TSV-Midnnersport

Jahresprogramm 2019 (Stand 28.12.2018)

Datum Zeit | Veranstaltung

Ab Fr. 11.01.18:00| EisstockschieBen Volleyball-Platz, jeweils freitags

Mi. 23.01. | 19:00| Jahreshauptversammlung, Café & Bistro Blue

Sa. 26.01. [12:00| Schneeschuh-/Winterwanderung zur Loderhart

Fr.22.02. | 19:00| Sportabzeichenverleihung, Preysinghof

Sa. 09.03. |[13:00| FuBball 2. Bundesliga, wir fahren in die Continental Arena nach
Regensburg zum Spiel SSV Jahn Regensburg gegen MSV Duisburg

Fr.22.03. | 19:00| Kegelabend, ESV Kegelbahn

Fr.05.04. |20:00, Generalversammlung Hauptverein, Preysinghof

Mi. 08.05. Start d. Radlergruppe, jeweils mittwochs, Ansprechpartner: H.Wagner

Sa. 18.05. |12:30| BogenschieBen, Bogenparcours Donau Wald

Do. 30.05. Vatertagswanderung zur Doppelschleuse

Mi. 19.06. |18:00| Teilnahme am Volksfestauszug

So.23.06. |09:30| Volksradfahren, Beteiligung als Gruppe

Mi. 24.07. | 19:00| Beachvolleyball / Radtour

Mi. 31.07. | 19:00, Beachvolleyball / Radtour

Sa.03.08. |18:00| Sommer-Grill-Fest, Beachvolleyballplatz

Mi. 07.08. | 19:00, Beachvolleyball / Radtour

Mi. 21.08. | 18:00| Beachvolleyball-Contest ,Mannschaft des Jahres”

Fr. 11.10. [7:00| Brandy's Braugarage Wallersdorf , Bierverkostung™ mit Brotzeit

Sa.30.11. [19:00| Jahresessen

Di. 31.12. | 14:00, Teilnahme am Silvesterlauf

Die Realschulturnhalle ist 2019 fiir den Sportbetrieb am 23. Januar gesperrt, weitere Ter-
mine sind noch nicht bekannt, bei Sperrung informieren wir friihzeitig.

FuBball 2. Bundesliga Jahn Regensburg gegen MSV Duisburg, 9. Marz, Spielbeginn 13:00
Uhr, wegen den Eintrittskarten ist eine verbindliche Anmeldung spatesten bei der Mitglie-
derversammlung am 23. Januar erforderlich.

In den Sommermonaten bieten wir am Mittwoch Beachvolleyball und eine Radtour an.

Sportlicher Bereich:

Unser Eintrag am Schwarzen Brett jeden Mittwoch in der Presse lautet: TSV-Mannersport,
19:00 Uhr, Sportgymnastik ,Fit for men”. Damit ist unsere Gemeinschaft schon sehr tref-
fend beschrieben. Unsere Zielgruppe sind aktive und sportbegeisterte Manner, die ihre
sportliche Aktivitat bewahren und weiter ausbauen wollen.

Sport, Spiel und auch SpabB fiir Manner bietet der TSV Plattling seinen Mitgliedern in
seiner Abteilung ,,Mannersport™ an jedem Mittwoch von 19:00 bis 22:00 Uhr in der Real-
schulturnhalle an.

Die Manner um den Abteilungsleiter Josef Plank sind sportlich und konditionell gut bei-
einander. In der Mannersportabteilung haben sie einen Platz gefunden, sich abzutrainieren
und sich fiir den Alltag fit zu halten.

Hauptverantwortlich fiir den sportlichen Bereich ist der lizenzierte (Ibungsleiter Gerhard
Grimm. Unterstlitzung erhdlt er von Gerhard Gegenfurtner und Erwin Unholzer.

Jedes Training beginnt grundsatzlich mit dem Aufwarmen des Korpers bzw. der Muskulatur.
Dies geschieht dazu, den Sportler auf die folgenden hohen Belastungen sowohl physisch
als auch psychisch einzustimmen, um Verletzungen vorzubeugen und optimale Ergebnisse
zu erzielen. Dies erfolgt vor allem durch gezielte Ubungen, die zum einen einer Steigerung
der Herz-Kreislauftatigkeit dienen, zum anderen die groBen Muskelgruppen erwarmen und
vordehnen sowie Gelenke mobilisieren.

Nach einer I5-miniitigen Aufwarmphase geht man dann zum eigentlichen Trainings-
programm {ber. Neben Basketball, Handball, Hockey oder FuBball wird der Hauptteil jede
Woche neu gestaltet. In regelmabigen Abstinden werden samtliche Gerite durchgegangen:
vom Reck Uber Barren, vom Pferd zum Kasten. Auch Bodenturnen wird nicht vergessen.
Schwerpunkte bilden natdrlich auch das Ausdauer- und Krafttraining, unter besonderer
Beriicksichtigung der Kraftausdauer und Schnellkraft.

Am Ende jeder Trainingseinheit erfolgt die Cool-down-Phase. Diese Phase besteht vorwie-
gend aus Dehn- und Entspannungsiibungen. Die Muskeln, die durch Krafttraining aktiviert
und durch wiederholte intensive Kontraktionen beansprucht wurden, werden auf ihre ur-
spriingliche Lange gedehnt. Der Abbau von Riickstinden der Stoffwechselvorginge wird
auf diese Weise beschleunigt und die Regeneration gefordert. So scheut man sich nicht,
am Ende einer Trainingseinheit gelegentlich eine Entspannungsgymnastik einzuschalten;
wissenschaftlich ausgedriickt spricht man hier von , progressiver Relaxation™.
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Danach erproben die meisten noch ihre Geschicklichkeit beim Veolleyballspiel. Hier sind Es lebe der Sport!
in keiner Weise nur Spezialisten gefragt. Im Gegenteil; Figur, Gewicht, Alter spielen keine
Rolle. Freude an der Bewegung, mal richtig schwitzen und das im Kreise Gleichgesinnter
ist die Motivation. Kérperlich Giberfordert wird niemand, es findet ja kein Wettbewerb statt.
Jeder bewegt sich im Rahmen seiner Leistungsfahigkeit.

Abteilungsleiter (lbungsleiter
Josef Plank Gerhard Grimm

An der zu beobachtenden Fitness und Beweglichkeit der regelmaBig teilnehmenden Akti-
ven — auch im fortgeschrittenen Alter — kann man deutlich sehen, dass regelmaBige sport-
liche Betdtigung gesundheitlich viel bringt.

Auber in der Turnhalle ist die Gruppe auch - jahreszeitbedingt — im Freien tatig. Angebo-
ten werden Beachvolleyball, Nordic-Walking, Schneeschuhwanderungen, Radtouren sowie
eine Herbstwanderung durch den nahen Bayerischen Wald, geleitet und organisiert von
Gerhard Mitterbauer.

Gesellschaftlicher Bereich:

Das gesellschaftliche Leben kommt nicht zu kurz. Der Zusammenhalt

wird auch durch den wochentlichen Stammtisch nach der Sportstunde,

durch die traditionelle Vatertagswanderung, das jahrlich stattfindende

Gartenfest, durch Kegelabende, die Beteiligung am Volksfestauszug,
durch das Volksradfahren sowie durch ein einmal im Jahr abgehaltenes
Jahresessen gefestigt. Ebenso besucht man einmal im Jahr im Wechsel
ein Bundesligabasketballspiel oder -volleyballspiel. Diese Veranstaltungen
sind eine gute Moglichkeit, auch passive Mitglieder weiter in die
Gemeinschaft einzubinden, denn ein TSV-Mannersport-Mitglied
bleibt man ein Leben lang.

Sportliche Manner, die korperliche Betdtigung suchen und auch
gern in Gesellschaft sind, sollten dieses Angebot des TSV Plattling
nutzen. Jedermann - falls méannlich - ist herzlich willkommen.

Trainingszeiten:

Zeit: Jeden Mittwoch von 19:00 Uhr bis 22:00 Uhr
in der Realschulturnhalle

Ort:  Zweifachturnhalle Realschule:
SalvatorstraBe 17, 94447 Plattling
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Lauftreff / Lauf 10!

Auch 2018 war fiir die Abteilung Lauftreff des TSV Plattling wieder ein ereignisreiches
und erfolgreiches Jahr. Bei der Jahreshauptversammlung standen in diesem Jahr Neu-
wahlen an. Christian Hamperl legte sein Amt als Abteilungsleiter nieder. Fred Wohlleben
wurde einstimmig als sein Nachfolger gewahlt.

Es wurde wieder an zahlreichen Laufen in der Region erfolgreich teilgenommen. Unter
anderem am Deggendorfer Halbmarathon, der in diesem Jahr vor allem fir Fred Wohlle-
ben ein groBer Erfolg war. Er lief zum ersten Mal die Halbmarathon-Distanz. Auberdem
gestartet wurde in Regensburg beim Seehlauf, beim Herzogstadtlauf, beim Gauboden-
Volksfest-Lauf und einigen anderen mehr. Nicht nur in der Region waren wir bei Laufen
dabei, auch auBerhalb Bayerns waren heuer zwei Laufer bei einem Wettkampf vertreten.
Bei der Panorama-Tour in der Sichsischen Schweiz wurden in drei Etappen insgesamt
53 km in bergigem Geldnde zurlckgelegt.

Recht spit startete dann am 30. April die Aktion Lauf 10! des Bayerischen Rundfunks.
Rund 60 Laufanfanger fanden sich am ersten Tag im Karl-Weinberger-Stadion, um hoch-
motiviert ihre Mission, in 10 Wochen 10 km, zu starten. Begleitet wurden sie dabei von
den Lauf 10! Trainern Fred Wohlleben, Markus Schwarz, Claudia Walter, Christian Ham-
perl und Thomas Spitlbauer. Nach 10 Wochen schweiBtreibenden Trainings, war am
13.07. der groBe Abschlusslauf in Wolnzach. 25 Teilnehmer fuhren mit drei Bussen nach
Wolnzach. Bei 30°C im Schatten und strahlendem Sonnenschein schafften trotzdem
alle Teilnehmer die 10 km. Im Ziel erhielt jeder eine Medaille. Dann ging es, nach einer
erfrischenden Dusche, zum obligatorischen Abschlussfest, wo ordentlich gefeiert wurde.

Der Karl-Weinberger-Karl-Sagerer Gedachtnislauf fiel in die Lauf 10! Zeit. Dieses Jahr tra-
fen sich die Laufer vom Laufverein Deggendorf und des TSV Plattling in Deggendorf. Dort
wurde unter Fihrung von Christian Hamperl am Isardamm nach Plattling gelaufen. Ab
der Verpflegungsstelle in Schiltorn liefen dann auch einige unserer Lauf 10! Teilnehmer
die restlichen Kilometer bis zum Festzelt auf dem Plattlinger Volksfest. Dort wurde dann
auch noch bei einer Malb Bier zusammengesessen.

Eine Familienwanderung fand natiirlich auch wieder statt. Diesmal von Bayerisch Eisen-
stein zum Schwellhdusl| bei Ludwigsthal bei herrlichstem Wanderwetter.

TSV-LAUFTREFF

Trotz regnerischen Wetters fanden sich beim diesjahrigen Plattlinger Herbstlauf wieder
zahlreiche Liufer an der Mittelschule Plattling ein. Auf 5 km und 10 km Strecken wurde
wieder durch die Isarauen gelaufen. AnschlieBend konnte sich, im Vorraum der Dreifach
Turnhalle, mit heiBem Tee und Obst gestarkt werden.

Den Abschluss des Jahres bildete traditionell der Silvesterlauf. Mehr als 120 Liufer*innen
und Walker*innen lieBen es sich nicht nehmen, das Jahr 2018 sportlich ausklingen zu
lassen. Nach der BegriiBung durch Abteilungsleiter Fred Wohlleben fithrte TSV-Vorsit-
zender Thomas Emberger durch ein flottes Aufwarmprogramm mit spritziger musikali-
scher Untermalung. Dann ging es nach einem kurzen Feuerwerk auch schon los. Aufge-
teilt in vier Strecken von 5 km, 10 km, 16 km und einer Nordik-Walking Strecke konnte
jeder nach seinem Belieben das Jahr beenden. AnschlieBend lud die Abteilung Lauftreff
zu einem kleinen Imbiss mit Tee, Punsch, Stollen und Lebkuchen.

Diese Liufe stehen 2019 bereits im Terminkalender

24.02.2019 [4. Deggendorfer Halbmarathon
02. oder 03.04.2019 Saisoner6ffnung

29.04.2019 Start Lauf 10!

19.05.2019 10. Herzogstadtlauf Straubing
[2.07.2019 Abschlusslauf Wolnzach
20.07.2019 2-Briickenlauf Deggendorf
[5.08.2019 Gauboden-Volksfestlauf Straubing
26.10.2019 4. Plattlinger Herbstlauf
31.12.2019 52. Silvesterlauf Plattling




TSV-LAUFTREFF
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NORDIC-WALKING

Nordic-Walking

Leiterin: Rosemarie Bonholzer

Tel.: 09931/9291344

Laufzeit: Dienstag + Freitag

Uhrzeit: 18.00 Uhr

Treffpunkt:  Parkplatz, Friedhof Pielweichs

Fotos: Frau Bonholzer

Nordic-Walking — die Trendsportart, die Jung und Alt austiben kann. Unter fachlicher
Anleitung erfreut sich die Gruppe iber stindigen Zuwachs. Bei Wind und Wetter — im
Sommer wie Winter — gegangen wird das ganze Jahr Giber. Und wenn die ,,Staunzen™ zu
bosartig werden, steigen wir auf die Rader und erkunden die Umgebung unserer schénen
Isarstadt.

Rosmarie Bonholzer, Leiterin der Walkinggruppe
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Leichtathletik

Eine neue Ara wird bei den TSV-Leichtathleten eingeliutet

Nach 15 Jahre Amtszeit iibergibt Abteilungsleiter Josef Hofmeister den Staffelstab an
Christina Schmid

Abschied nehmen hieB es bei der diesjahrigen Abteilungsversammlung der TSV-Leichtathleten im
Plattlinger Karl-Weinberger-Stadion von Abteilungsleiter Josef Hofmeister, der sein Amt als Abtei-
lungsleiter nach 15-jahriger Tatigkeit an seine 25-jahrige Stellvertreterin Christina Schmid @bergab
und damit den schon langer geplanten Generationenwechsel vollzog.

Bereits letztes Jahr hitte der Generationenwechsel erfolgen sollen, welcher jedoch mangels Nachfol-
ger noch um ein Jahr verschoben werden musste, so Abteilungsleiter Hofmeister, der fiir diese Ab-
teilungsversammlung seinen Ricktritt als Abteilungsleiter bekannt gab und somit fir eine ,jingere
Generation™ an der Abteilungsspitze Platz machte. In einem Ruickblick auf seine 15-jahrige Amts-
zeit als Abteilungsleiter ging Hofmeister vor allem auf seine zwei ganz persénlichen Héhepunkte
ein, namlich den Bayerischen Leichtathletik-Meisterschaften im Jahre 2013, welche im Rahmen des
150-jahrigen Vereinsjubilaum des TSV im heimischen Stadion ausgerichtet werden durften und zu
einem Fest der Leichtathletik wurden. In einem Kurzfilm wurden noch einmal Erinnerungen an ein
unvergessliches Wochenende geweckt. Als zweiten Hohepunkt nannte Hofmeister die Ausrichtung
des ArgeAlp Linderkampfes im Jahr 2016, den er auch siffisant als ,Plattlinger Wasserspiele” be-
zeichnete aufgrund des starken Dauerregens am Wettkampfwochenende. Highlight dieses Wett-
kampfwochenendes war der stimmungsvolle Athletenabend im Plattlinger Isar-Almstadl. Insgesamt
wurden 18 regionale oder (iberregionale Meisterschaften unter Hofmeisters Regie seit 2004 ausge-
richtet, bei denen (ber 6.000 Leichtathleten begriBt werden durften. Neben der Ausrichtung von
Wettkdmpfen konnte die Abteilung in den letzten 15 Jahren ebenfalls in seine Ausstattung und
seine Infrastruktur investieren und bietet aktuell beste Trainingsmoglichkeiten fiir Leichtathleten aus
dem ostbayerischen Raum. Die Abteilung ist in einem ,Top-Zustand” und , bestens geriistet fir die
zukiinftigen Aufgaben®, so Hofmeister in seinem Rickblick, mit knapp 60 Jahren ist es jedoch an der
Zeit etwas kirzer zu treten und die Bithne einer jingeren Generation zu Uberlassen, so wie es von
anderen TSV-Funktiondren wie seinem Vorganger Giinter Scheu oder im Hauptverein von Michael
Hacker und Gerhard Grimm auch vorgelebt worden ist.

In ihren Wiirdigungen gingen Erster Biirgermeister Erich Schmid, TSV-Vorstand Emberger und
BLV-Verbandsvertreterin Centa Hollweck auf Hofmeisters Verdienst rund um die Leichtathletik ein.
Schmid lobte dabei seinen unermidlichen Einsatz, vor allem bei der Durchfiihrung von Leichtathle-
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LEICHTATHLETIK

tik-Wettkampfen, durch die nicht nur die Abteilung, sondern auch der gesamte Verein und die Stadt
Plattling tberregional auf das Beste reprasentiert worden sind. Emberger dankte fiir 15 intensive
Jahre, die die Abteilung auf ein neues Niveau gebracht haben, welche aber sehr groBe FuBstapfen
hinterlassen werden, die es von der gesamten Abteilung zu fillen gilt. Als Anerkennung fiir sein
Engagement Uberreichte TSV-Vorsitzender Emberger die TSV-Ehrennadel in Gold mit Eichenlaub,
welche nur an verdienteste Personlichkeiten des Vereins (ibergeben wird. Bezirkssportwartin Centa
Hollweck stellte vor allem die immense Bedeutung der Abteilung im Bezirk Niederbayern, vor allem
als Ausrichter von Wettkdmpfen, heraus und brachte dies in erster Linie mit dem Namen Hofmeister
und seinem Helferteam in Verbindung. Aus den Handen der Jugend- und Athletensprecherinnen
Anna-Lena Schirfke und Elina Nebl durfte er als Prasent einen Gutschein fiir ein Wellness-Wochen-
ende im Bayerischen Wald fiir ihn und seine Ehefrau entgegennehmen. Der stiddtische Stadionbeauf-
tragte Reinhard Leuschner bedankte sich ebenfalls fiir |5 Jahre engster Kooperation und stellte auch
der neuen Abteilungsleitung seine vollumfangliche Unterstiitzung zur weiteren Pflege des Stadions
in Aussicht.

Die Neuwahlen gingen schnell Giber die Bithne. Einstimmig legten sich die iber 50 anwesenden
Mitglieder auf Christina Schmid als neue Abteilungsleiterin fest, welche seit einem Jahr das Amt der
stellvertretenden Abteilungsleiterin bekleidete. Mit Demut aber dennoch mit viel Motivation nimmt
sie die bevorstehende Aufgabe an und versucht gemeinsam mit dem vorhandenen Team die hinter-
lassenen , FuBstapfen fiillen zu kénnen™.

Die Trainer Andreas Kiermeier, Christina Schmid und Thomas Emberger hielten Riickblick auf die
sportlichen Hohepunkte des Jahres 2018. Neben der Anschaffung eines Vereinsbanners fiir Wett-
kampfe durch Kiermeier konnte wieder ein gut besuchtes Ostertrainingslager sowie eine Berlinfahrt
zum ISTAF angeboten werden. Besonders erfreulich ist der gute Zuspruch in der mittleren Gruppe
der Altersklasse U14, welche mittlerweile schon auf 20 Sportler angewachsen ist. Mit Teilnahmen
bei Giber 50 Wettkdmpfen bis hin zu Deutschen Meisterschaften absolvierte man wieder ein Mam-
mutprogramm, was die Anzahl der Wettkampffahrten betraf. Erfreulich war auch die Neugrindung
einer Rasenkraftsport-Sparte, welche bereits mit drei Stiddeutschen Meistertiteln erste Erfolge durch
Florian Grasl und Christina Schmid feierte.

Stellvertretender Abteilungsleiter Thomas Spitlbauer fiihrte die Ehrungen verdienter Kampfrichter
durch. Eine groBe Ehre wurde hierbei Adolf Strohmaier zuteil, der bereits seit iber 50 Jahren als
Kampfrichter, Helfer und Trainer fiir die Abteilung Leichtathletik aktiv war und die GroBe BLV-Ehren-
nadel in Gold in Empfang nehmen durfte.
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Geehrte Kampfrichter
Grobe BLV-Ehrennadel in Gold: Adolf Strohmaier
DLV-Ehrennadel in Gold: Wilhelm Bernard, Alfred Ebner, Hans Froschl, Walter Hahn, Willi Haas,

Erwin Kreuz, Helmut Preb6ck, Hans Vierthaler
BLV-Ehrennadel in Gold: Josef Fisch, Josef Hofmeister, Manfred Huber, Andreas Kiermeier, Armin

Pfisterer
DLV-Ehrennadel Silber: Thomas Emberger, Roman Fischer, Thomas Spitlbauer

BLV-Ehrennadel Silber: Hans-Peter Rostan, Christina Schmid, Walter StraBberger, Thomas Koschol-

siidbayerischer Vizetitel tiber 4x200 m in

der Werner-von-Linde Halle d.urch Le.na
Heibenhuber, AnnarLend Scherfke. ENa jede Menge SpaB auf der Kartbahn wdhrend des QOs-

tertrainingslagers im {talienischen Ceryig

lek, Walter Keckeis
Neb!l und Sophia Jorg

Z:;m;fafte iedingungen und tolle Stimmung an beiden Wett

pjtagen der Niederbayerischen Leich 1 _
: / tathletik-Meist -

/tze]?n 20/3 im Plattlinger Karl-We[nberger—Stadion et
usgezeichnet fiir herausragende Leistungen wurden:

- Mciinne.r: Lukas Eickmeyer TSV Bogen
. : /l\\ﬂ/lgssll;c/flze Jugend U20: Markuys Weinert, LG Passay
o — Frauen.ju([?- juiend U18: Laurenz Waldbauer, TSV Vilsbiburg
schen Ha//enmeisterschaftenym;t - Weib [‘Iéhe /l C”lge’:l;rl"lgog Pas/iau
'\f/v;)n_tef wurf fiir Rebecca Nebl,  — Weibliche Jugend 1/ 8 EIZTZ Caiu’z(t),quOC,’U&/oLli’;stB qyerwald
MO ias Plank. E{ma Nebl, Pqui  — WI2: Sophie Loibl (LG Bayerwald) -
Soa;fd’ Lﬂena HeiBenhuber und - W13: Marig Anzinger (SV/ Pocking)
phia Jérg = WI14: Mandy Richter (FTSVStraubing)

= WIS: Veronika Miller (LG Region Landshut)

- MI2: Jonas Wags (TSV Plattling)

- MIi3: Marvin Deisling (1G Region Landshut)

- MI4: Tim Breinfalk (Tv Hauzenberg)
MIS: Jan-Niclas Witzke (LG Region Landshut)

Die geehrten Kampfrichter unter anderem mit Adolf Strohmaier (4. von links), der die GroBe BLV-

Ehrennadel in Gold in Empfang nehmen durfte

Ubergabe des Staffelstabes von Josef Hofmeister auf Christina Schmid mit der Abteilungsvorstand-
schaft und den Ehrengdsten Btirgermeister Erich Schmid (4. von links), Staatsminister Bernd Sibler
(5. von rechts), Vizelandrat Roman Fischer, Verbandsuvertreterin Centa Hollweck und Stadionbeauf-

tragter Reinhard Leuschner (alle drei rechts)
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30 Kznder wetteiferten wieder beim Familiensportfest der
Abteilung zum Abschluss der Sommerferien

Die Sonne strahlte fiir die Plat-
tlinger Leichtathleten auch b.a'
den Kreismeisterschaften im
FTSV-Stadion in Straubing

L - Mit Platz 4 und [
- - : und 7 bei Deutsch
TSV-Nachwuchs in der Ju Meisterschaften im Speerwurf s?

ge“nd Ulé.machte in 2018 wie ein Bayerischer Winterwurf-
friih auf sich aufmerksam Meistertitel mit Vizetitel im Som-
. mer und zugleich neyem Nieder-
Sy'ddeutsche e bayerischen Rekord im Speerwurf
titel gab es fiir Florian o Jgend Uie o
Grasl und  Christing Skl fir
Sehmid i ereny b Elina Nebl durchays se-
der Abteilung  Rasen- Rl
kraftsport zy feiern.

Mit Trainingstagen im in Linz neu errichten ,Original
Kornspitz Leichtathletik-Zentrum” bereiteten sich die Platt-

T — linger auf die Hallensaison vor

ter als Vorbild fiir Hanna
Radspieler bei den Bayeri-
schen Meisterschaften im
Speerwurf

"

i Gldnzte in 2018 mit
zahlreichen Nieder-
bayerischen Meister-

IIrMit der DLV-Bestennadel in Bronze durch

) ten in 2018 liber
Uberzeugten ! Abteilungsleiter Josef Hofmeister und TSV-

F
die 800 m und die 300 m ast 100 Sportler konnte das Sportabzeichen Priiferteam

i ill ti titeln - Jonas Waas im Karl-Wei L Vorstand Thomas Emberge den Elina
Hiirden - die Nebl-detl)llnge foadtttoneller Saisonausklang beim Volks. Karl-Weinberger-Stadion im Jahr 2018 begriifen Ne;l und Selina StraBberrégerr aubflligrrund ihlrer
Franka und Rebecca Ne estmeeting in Dachau mit anschj; ; . ;
ieBend
Volksfestbesuch ndem Leistungen im Jahr 2017 ausgezeichnet.
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Leichtathletik Erfolge 2018

EINZEL

Christian Braun

|. Platz Niederbayerische Meisterschaften ménnliche Jugend U18 110 m Hirden
|. Platz Niederbayerische Meisterschaften mannliche Jugend U18 Weitsprung
|. Platz Niederbayerische Meisterschaften mannliche Jugend U18 400 m Hiirden
4. Platz Bayerischer Meisterschaften mannliche Jugend Ui18 110 m Hirden

Kenan GroBe

|. Platz Niederbayerische Meisterschaften Manner Diskuswurf
Tanja Huber
|. Platz Niederbayerische Meisterschaften weibliche Jugend U20 Diskus

Julia Kotz

I. Platz Niederbayerische Meisterschaften weibl. Jugend ~ U18 Stabhochsprung
Paul Martel

3. Platz Bayerische Winterwurfmeisterschaften mannliche Jugend U8 Diskus
|. Platz Niederbayerische Meisterschaften mannliche Jugend U18 Kugel
4. Platz Bayerische Meisterschaften mannliche Jugend U18 Kugel

Elina Nebl

3. Platz Stidbayerische Hallenmeisterschaften weibl. Jug. U8 Stabhochsprung
|. Platz Bayerische Winterwurfmeisterschaften weibliche Jugend U18 Speerwurf
7. Platz Deutsche Winterwurfmeisterschaften weibliche Jugend U18 Speerwurf
4. Platz Deutsche Meisterschaften weibliche Jugend U18 Speerwurf
4. Platz Internationale U I8-Gala weibliche Jugend U18 Speerwurf
5. Platz Stiddeutsche Meisterschaften weibliche Jugend U18 Speerwurf
2. Platz Bayerische Meisterschaften weibliche Jugend U18 Speerwurf
3. Platz Bayerische Meisterschaften weibliche Jugend Uu18 Kugel
|. Platz Niederbayerische Meisterschaften weibliche Jugend ~ U20 Stabhochsprung
|. Platz Niederbayerische Meisterschaften weibliche Jugend U18 Kugel
|. Platz Niederbayerische Meisterschaften weibliche Jugend Uu18 Speer

Niederbayerischer Rekord weibliche Jugend U18 Speerwurf

Franka Nebl

3. Platz Stidbayerische Hallenmeisterschaften weibliche Jugend W15 800 m
I. Platz Niederbayerische Meisterschaften weibliche Jugend W15 Stabhochsprung
|. Platz Niederbayerische Meisterschaften weibliche Jugend W15 800 m
2. Platz Bayerische Meisterschaften weibliche Jugend W15 800 m

Rebecca Nebl

|. Platz Niederbayerische Meisterschaften weibliche Jugend U18 300 m Hiirden
Teilnahme an Deutschen Jugendmeisterschaften U16 tber 300 m Hirden
(19. Platz)

Josef Pex
I. Platz Niederbayerische Meisterschaften mannliche Jugend M3 Hochsprung
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Tobias Plank

2. Platz Bayerische Winterwurfmeisterschaften mannliche Jugend ~ U18 Diskus
8. Platz Stiddeutsche Meisterschaften méannliche Jugend U18 Diskus
3. Platz Bayerische Meisterschaften mannliche Jugend U18 Diskus

Jakob Pélsterl
|. Platz Niederbayerische Meisterschaften mannliche Jugend M15 300 m Hiirden

Hanna Radspieler
|. Platz Niederbayerische Meisterschaften weibliche Jugend
3. Platz Bayerische Meisterschaften weibliche Jugend

U20 Speerwurf
U20 Speerwurf

Anna-Lena Scharfke
2. Platz Stidbayerische Hallenmeisterschaften weibliche Jugend U 18 Dreisprung

Christina Schmid

3. Platz Stidbayerische Meisterschaften Frauen Hammerwurf
|. Platz Niederbayerische Meisterschaften Frauen Hammerwurf
Wolfgang Schober

3. Platz Bayerische Meisterschaften Senioren M55 Kugel
Selina StraBberger

|. Platz Niederbayerische Meisterschaften weibliche Jugend u18 400 m
Jonas Waas

|. Platz Niederbayerische Meisterschaften ménnliche Jugend MI2 75 m
I. Platz Niederbayerische Meisterschaften ménnliche Jugend M12 800 m
I Platz Niederbayerische Meisterschaften ménnliche Jugend M12 Hochsprung
|. Platz Niederbayerische Meisterschaften mannliche Jugend M12 Kugel
I. Platz Niederbayerische Meisterschaften ménnliche Jugend M12 Speer
| Platz Niederbayerische Meisterschaften ménnliche Jugend M12 2.000 m
MANNSCHAFT

4x%200 m Staffel

2. Platz Stidbayerische Hallenmeisterschaften weibliche Jugend uis

Lena HeiBenhuber - Anna-Lena Schirfke - Elina Nebl - Sophia Jérg

3. Platz Bayerische Hallenmeisterschaften weibliche Jugend uig
Rebecca Nebl - Elina Nebl - Lena HeiBenhuber - Sophia Jérg

2. Platz Stidbayerische Hallenmeisterschaften weibliche Jugend uz0
Lena HeiBenhuber - Sophia J6rg - (Theresa Beck - Sophia Schén)
4x100 m Staffel

|. Platz Niederbayerische Meisterschaften weibliche Jugend uz20

Sophia Jorg - (Mandy Richter - Sophia Schén - Adriana Brunner)

Sportliche Erfolge

Rasenkraftsport 2018
EINZEL

Florian Grasl

SteinstoBen:

3. Platz Bayerische Meisterschaften Manner (bis 77,0 kg)

2. Platz Bayerische Meisterschaften Senioren | (bis 87,0 kg)
4. Platz Deutsche Meisterschaften Senioren | (bis 87,0 kg)

Dreikampf:

. Platz Bayerische Meisterschaften Manner (bis 77,0 kg) Rasenkraftsport

| Platz Bayerische Meisterschaften Senioren | (bis 87,0 kg) Rasenkraftsport
8. Platz Deutsche Meisterschaften Manner (bis 77,0 kg) Rasenkraftsport

. Platz Stiddeutsche Meisterschaften Ménner (bis 77,0 kg) Rasenkraftsport

| Platz Stiddeutsche Meisterschaften Senioren | (bis 87,0 kg) Rasenkraftsport

Christina Schmid

Dreikampf:

2. Platz Bayerische Meisterschaften Frauen (bis 68,0 kg) Rasenkraftsport

6. Platz Deutsche Meisterschaften Frauen (bis 68,0 kg) Rasenkraftsport

. Platz Stiddeutsche Meisterschaften Frauen (bis 68,0 kg) Rasenkraftsport
Bayernauswahl Bayerischer Rasenkraftsportverband Frauen (bis 68,0 kg)

Sportliche Erfolge Turnen 2018
EINZEL

Florian Grasl
|. Platz  Bayerische Meisterschaften Turnerische Mehrkampfe Manner M30+
Leichtathletik Fiinfkampf

Bayerische Meisterschaften Turnerische Mehrkdmpfe Manner M20+
Schleuderballwerfen

Bayerische Meisterschaften Turnerische Mehrkampfe Manner M20+
SteinstoBen

2. Platz

2. Platz
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IMPRESSIONEN ZU DEN NIEDERBAYERISCHEN
LEICHTATHLETIK-MEISTERSCHAFTEN 2018

Die Turenwelt in Bayern

Eine der gréBten und schénsten
TUrenausstellungen in Deutschland

1.500 m?2 Ausstellungsflache

KELLER

Fenster + Turen
Die Turenwelt in Bayern

Industriepark Plattling Tel: 09931/9145-0
Robert-Bosch-Str.10 Fax: 09931/9145-50
94447 Plattling Mail: info@gkeller.de
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AIKIDO

Jahresbericht der Abteilung Aikido 2018

Die Trainingsstunden der Aikidoka fanden dienstags von
19:15 Uhr bis 21:45 Uhr und donnerstags von 19:45 Uhr
bis 21:45 Uhr im Gymnastikraum des TSV beim Body-
Fit in der Lagerhausstr. |7a statt. Die Stunden werden
hauptsichlich von den Fachiibungsleitern Gerold Pletz,
und Markus Falter geleitet. Durch den unfallbedingten Ausfall des Haupttrainers wurden
diverse Stunden von verschiedenen Dan-Tragern bzw. fortgeschrittenen Kyu-Graden der
Abteilung abgehalten. Seit Herbst wird auch wieder einmal im Monat Samstagstraining
angeboten, das von Thomas Limbrunner geleitet wird.

Gleich im Januar fand die Mitgliederversammlung in der Geschaftsstelle mit Besprechung
der Aktivititen im Jubildaumsjahr 2018 statt.

Die Mitgliederversammlung der Sektion Jiyu-Ryu im FAB (Fachverband fiir Aikido in Bay-
ern) fand heuer im April in Plattling statt. Ublicherweise wird vor der Sitzung noch ein
Training fir die Teilnehmer durch den ausrichtenden Verein angeboten.

i
&/

Beim traditionellen Volksfestauszug im Mai waren wir diesmal leider nicht sehr zahlreich
vertreten und auch die Platze im November bei der TSV-Jahresgala beim ,Burgwirt” in
Natternberg konnten wir nicht ganz belegen.

2018 sollte ganz im Zeichen der Feierlichkeiten zum 40-jahrigen Jubildum der Abteilung
stehen. Durch den Ausfall des Abteilungsleiters war lange Zeit nicht sicher, ob wir die
Planungen umsetzen kénnten. Kurzfristig konnten wir jedoch im September den geplan-
ten Jubildumslehrgang mit einem der hochstgraduierten deutschen Aikido-Lehrer, Shihan
Reiner Brauhardt, 9. Dan Hanshi aus Siegen und Teilnehmern nicht nur aus Bayern abhal-
ten und im Oktober startete dann doch auch noch die Jubilaumsfeier im Lies|-Stiiberl des
Preysinghofs mit aktiven und ehemaligen Aikidoka, sowie den Vertretern des Hauptvereins
und der Presse.

Es erschienen 2018 auch zwei grobe Presseberichte speziell Giber Aikido. Erstmalig haben
sich auch wieder ein paar Jugendliche zur Aikido-Familie hinzugesellt.
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33 AIKIDO

Im Dezember gab es noch einen Jubiliumslehrgang und zwar in Grobenzell, bei dem auch
Gerold Pletz wieder als einer von mehreren Trainern unterrichtete. Dieser Lehrgang war
auch als Ersatz fir den beliebten Forderlehrgang gedacht, den wir leider durch Kiirzung der
Fordermittel nicht mehr in der gewohnten Form in der Sportschule Oberhaching durchfiih-
ren kénnen.

Gelegentlich trafen wir uns zu einem gemditlichen Abend in verschiedenen Lokalen und
unser traditionelles Jahresabschlussessen der beiden Abteilungen Aikido und Qi Gong
hatten wir im Dezember in der ,Asia Thai Sushi Bar“. Bei dieser Gelegenheit hielten wir
gleich die Mitgliederversammlung fiir 2019 ab, bei der wir die Vorstandschaft bestatigten
bzw. erweiterten:
Abteilungsleiter — Gerold Pletz
stellvertretender Abteilungsleiter — Dietrich Hildebrand
Kassenwart der Abteilung — Markus Falter
Schriftfihrer der Abteilung — Thomas Limbrunner

b -
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Ql GONG im

Jahresbericht der Qi Gong Gruppe 2018 2

Die Qi Gong-Gruppe ist eine Untergruppierung der Aikido-Abteilung. Die
Ubungsstunden finden montags von 19:15 Uhr bis 20:15 Uhr und donnerstags
von 18:30 Uhr bis 19:30 Uhr in der Gymnastikhalle des TSV im Body-Fit in der La-
gerhausstr. 17a statt. Die Montagsstunden werden von Monika Tanzer oder Rita
Hasendhrl tbernommen, die Stunden am Donnerstag von Gerold Pletz geleitet.

Zur allgemeinen Einstimmung werden vor der Ubungsreihe Atem- und Meditationsiibungen

H
praktiziert oder bestimmte Geschicklichkeits- oder Koordinationsiibungen durchgefhrt. s

g

STEP AERDBIC

Die in der Qi Gong-Gruppe praktizierte Form ist die ,,Shi Ba Shi Harmonie® in 18 Figuren, die
von Meister Lin Hou Sheng entwickelt wurde. Die Ubungsreihe hat eine umfassende Wir-
kung auf die Gesundheit und das Wohlbefinden des Menschen. Durch die groBe Hitze 2018
mussten leider einige Stunden entfallen, da bei extremen Wetterbedingungen die (bungen
nicht praktiziert werden sollen.

Als kleine Zugabe fiir Interessierte wird donnerstags nach der |8-fachen Harmonie die ,,Peking
Form™ des Yang-Stiles in 24 Bildern aus dem Taijiquan eingelbt. Diese Methode ist etwas
anspruchsvoller, da hier auch die FiiBe in besonderer Weise bewegt werden und auch tiefe
Stellungen, hohe Kicks und sowohl Abwehr- als auch Angriffsfertigkeiten integriert werden.

Die traditionelle TSV-Jahresgala beim ,,Burg-
wirt” in Natternberg besuchten dieses Mal
wieder drei Qi Gong-Damen und auch beim
Jahres-Abschlussessen der beiden Abteilun-
gen Aikido und Qi Gong im Dezember in
der , Asia Thai Sushi Bar* waren wiederum
Teilnehmer der Qi Gong Gruppe vertreten.
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BRAINFITNESS iﬁi

Abteilung: ,BRAINFITNESS*

Veronika & Monika Schmid, Ubungsleiterinnen — Tel. 09931/929863

Unsere Abteilung ,Brainfitness” existiert nun bereits seit (iber zwei Jahren. Nach wie
vor treffen sich unsere Mitglieder im Alter zwischen 50 bis 65 Jahren jeden Freitag, um
gemeinsam nicht Korper, sondern auch Geist zu trainieren.

Wer ein Training in Form von Kreuzwortritsel oder Sudoku erwartet, der irrt. Die Auf-
warmphase setzt sich aus einem kurzen Ausdauertraining in spielerischer Art und ei-
ner Ganzkérpermobilisation zusammen. Im Anschluss powern sich die Teilnehmer im
Zirkeltraining, welches sowohl als Kraft-, als auch aus Koordinationsiibung besteht,
aus. Den Abschluss bildet meist ein Spiel, sowie ein ausgiebiges Dehn- und Entspan-
nungsprogramm.

Im vergangenen Jahr wurden neben den regelmdBigen Trainingseinheiten in der Turn-
halle auch einige gemeinsame Ausfliige unternommen. Wahrend es im Winter zu einer
Schneeschuhwanderung zum Berghaus ,Loderhart™ ging, fand im Sommer beispiels-
weise eine gemeinsame Wanderung auf den Hirschenstein statt.

Unsere Abteilung besteht ca. aus 15 Mitgliedern, die jeden Freitag von 20-21:30 Uhr
gemeinsam trainieren. Von November bis Miarz findet das Training im Gymnastikraum
des TSV Plattling (Body-Fit), von April bis Oktober in der Dreifachturnhalle der Mittel-
schule, statt.

Interessierte sind jederzeit herzlich willkommen!




Unsere Standorte: . = Granitwerk

B = Kippe Erdreich

A\ = Deponie Bauschutt

e

HKaltenhrunm st

Bayerwald-Granit-Vertriebs GmbH  &iias. wa

Zustandig fiir Sie:

Betriebsleitung:

Tel. 09929/904 00-11

Fax 09929/4276
bayerwald-granit@kies-hacker.de

Zentralvertrieb:

Tel. 09929/904 00-10

Fax 09929/904 00-3
bayerwald-granit@kies-hacker.de

Disposition u. Bestellung:

Tel. 09929/9 04 00-0

Fax 09929/4376
bayerwald-granit@kies-hacker.de

Verwaltung:

Tel. 09929/3 71 30-31

Fax 09929/37130-55
bayerwald-granit@kies-hacker.de

Granitwerk Prinst GmbH  somtae s




KARATE ;ﬁg
N

Karate

Spitzenerfolge der Karate Schiiler und Jugend aus Dojo Deggendorf und Platt-
ling - insgesamt 33 Pokale fiir die Schiiler von Norbert Wiendl in Teisnach

Uber 100 Kinder und Jugendliche starteten bei der Kindermeisterschaft im traditionellen
Shorin Ryu Seibukan Karate in Teisnach. Die Teisnacher Organisatoren boten diesmal ihren
Kids-Cup bayernweit an, so kamen Kinder bis von Burgkirchen (Alz). Von Trainer Norbert
Wiendl gingen 28 Schiiler aus Deggendorf und vier aus Plattling an den Start und holten
insgesamt 33 Pokale.

Die jungen Karateka hatten groBen SpaB und konnten dabei viel Erfahrungen sammeln,
weil alle in drei bzw. vier Kategorien starten durften. Im ersten Wettbewerb wurden die
Grundschultechniken des Karate (Kihon Renshu) jeweils von zwei Kontrahenten gleich-
zeitig vorgezeigt. Es geht dabei um eine korrekte Ausfiihrung der im Training erlernten
Techniken. Im zweiten Teil stand die Theorie im Vordergrund, also das Wissen rund um
das traditionelle Karate. Die dritte Kategorie Kata (traditionelle Ubungsform) war fiir die
fortgeschrittenen Kinder (Gelb- bis Violettgurte) eine Herausforderung. Der letzte Wett-
bewerb Fitnessparcours beinhaltete viele verschiedene (bungen, bei denen Schnellkraft,
Geschicklichkeit und Schnelligkeit geférdert wurde, von Hindernis @iberwinden, ,,Rolle vor-
wirts” bis , Spinnengang” und ,Strecksprung”, bei dem die schnellste Zeit entscheidend
war. Platz eins bis drei wurde mit einem Pokal belohnt.

Erfolge der Plattlinger Schiiler
mit dem Team Deggendorf

Vorne Dritter von links Mathi-
as Mak erreichte den 3. Platz
in Kata und den 3. Platz in
Parcours

Vorne Flnfter von links Sebas-
tian Attenberger kam auf den
2. Platz im Kihon Renshu

Veronika Dischinger und Kari-
na Ledaev waren ebenfalls bei
den Medaillengewinnern

36

Gurtelprifung mach-
ten im Juli 2018 zum
Orangegurt Veronika
Dischinger, Franziska
Kirschner, Leon Sin-
ger, Matthias Mak,
Katharina ~ Denega,
Christina  Gerhardin-

ger

Im November 2018 kamen
zum Gelbgurt: Florian Tri-
endl, Karina Ledaev, Justin
Gorlich, Sebastian Atten-
berger, Lisa Otto

Die Trainer
der Karateabteilung

Norbert Wiendl 6. Dan
Markus Falter 2. Dan
Christine Seidl 1. Kyu
Johann Kuda 2. Kyu
Tatjana Mutz 2. Kyu
Oliver Trauner 5. Kyu

Die neue Gruppe im Jahr 2018 in Aktion

Trainingszeiten im Gymnastikraum,
LagerhausstraBe |7a

Di 17.00 - 18.00 Uhr Anfinger /Weibgurte
18.00 — 19.00 Uhr Farbgurte

Fr 16.30 - 17.30 Uhr Anfinger /Weibgurte
17.30 — 18.30 Uhr Farbgurte

Ansprechpartner: Norbert Wiendl
Tel. 0991/3063 1 - Nwiendl@t-online.de
Internet: www.karate-wiend|.de
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aELTe
GYMNASTIK MIT MUSIK E%i

Gymnastik mit Musik

Die Ubungsleiterinnen des TSV-Plattling bieten ein abwechslungsreiches Gymnastikprogramm an.
Jede Turnstunde birgt ein eigenes Konzept und Kursinhalt, so ergeben sich viele Auswahlmaoglichkeiten.

Montag, 18.00 - 19.00 Uhr Lagerhausstr. 17a
Die gesunde Stunde Christine Obermeier 1328

Dienstag, 9.30 - 10.30 Uhr Lagerhausstr. 17a
Fit in den Morgen Christine Obermeier 1328

Dienstag, 19.00 - 20.00 Uhr Realschule
Riickenschonende Gymnastik Ursula Fischer 8334

Mittwoch, 18.00 - 19.30 Uhr Lagerhausstr. 17a
Mobil von Kopf bis FuB Viola Lochmahr 2391

Donnerstag, 9.30 - 10.30 Uhr Lagerhausstr. 17a
In Form bleiben Ursula Fischer 8334

Montag, 19.00 - 19.45 Uhr Freibad Plattling
Wassergymnastik /Sommer Ursula Fischer 8334

Mittwoch, 9.30 - 10.15 Uhr Freibad Plattling
Wassergymnastik / Sommer Ursula Fischer 8334

Gemeinsame Unternehmungen aller Gymnastik-Abteilungen sind: Weihnachtsfeier, Weiberfasching, Volksfestauszug, Ausfliige und vieles mehr.
Mitmachen kann jeder, egal welchen Alters oder Fitnessgrades.
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GYMNASTIK MIT MUSIK ’;m

Gymnastik mit Musik

Ursula Fischer, Ubungsleiterin - Tel. 09931/8334 Christine Obermeier, Ubungsleiterin — Tel. 09931/1328

,Riickenschonende Gymnastik“ jeden Di. 19.00-20.00 Uhr / Realsch. ,,Die gesunde Stunde* jeden Montag 18.00-19.00 Uhr / ,,Body Fit*“
Den Riicken auf angenehme Weise stirken. Moderne Bewegungselemente aus Pilates und Ganzkérpertraining fiir Frauen jeden Alters, ohne Laufen, Springen und Hiipfen. Fitness,
funktionellen, klassischen Kraftigungsiibungen machen dies moglich. Effektive Bauchgym- Beweglichkeit und Geschicklichkeit wird geférdert durch Gymnastik, Gleichgewichtsiibun-
nastik sowie Kraft, Balance und Konzentration ergeben ein modernes Riickentraining. gen, Koordinationsiibungen und vieles mehr. Zum Schluss jeder Stunde gibt es Entspan-

nung pur (progressive Muskelentspannung, Traumreisen etc.).

,Fit in den Morgen*
jeden Dienstag
9.30-10.30 Uhr / ,,Body Fit*

,,in Form bleiben* jeden Donnerstag 9.30-10.30 Uhr / ,,Body Fit*“

Fin figurformendes, vielseitiges Bauch-, Beine-, Po-Ubungsprogramm. Kriftigen, Mobili-
sieren, Dehnen und Entspannen des gesamten Bewegungsapparates sind Schwerpunkte
dieser Gymnastikstunde.
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Unsere Starken, lhr Vorteil

- Beratung - Ol- und Gas-Brennwerttechnik
- Planung - Holz- und Pelletsheiztechnik

- Verkauf - Warmepumpen

- Montage - Solarsysteme

- Kundendienst - Wohnraumltftung

- Sanitartechnik

Bad uno
Heizung

Ein Unternehmen der BayWa AG
Lagerhausstral3e 17a, 94447 Platting  Tel. 09931/89567-0, Fax 09931/89567-39




GYMNASTIK MIT MUSIK EEi
e

Gymnastik mit Musik

Viola Lochmahr, Ubungsleiterin — Tel. 09931 /2391

,,Mobil von Kopf bis Fu“ jeden Mi. 18.00-19.30 Uhr / Body Fit

Den Riicken auf angenehme Weise starken. Moderne Bewegungselemente aus Pilates und
funtionellen, klassischen Kraftigungsiibungen machen dies moglich. Effektive Bauchgym-
nastik sowie Kraft, Balance und Konzentration ergeben ein modernes Riickentraining.
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PLATTLING
;. 09931.6765

ACCESSOIRES
SCHUHE
TASCHEN

...stylisch
...ausgefallen
...besonders

® unverbraucht

ESimi Namen -

ESsiplenglsl fop in Mode.

[en Abend. In allen
und Geschaften

filelinglenisiiel den Mode-Traum

PREYSINGP 0 | 94447 PLATTLING
MO-FR 918 | *°15% TEL: 09931982999 ..wir erfUllen ihn.,

www.modepartner.de
info@modepartner.de




freiheit erleben mit dem Fithrerschein

A.Slern..

' Fahrschule & Ferienfahrschule

Bahnhofstr. 48 Girchinger Str. 39 Luitpoldstr. 2
94469 Deggendorf 94550 Kinzing 94447 Plattling

Inhaber Ginter Gaal3 | Telefon 0991/6186 | Mobil 0151/14978198
FahrschuleStern @t-online.de | www.FahrschuleStern.de
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IMPRESSIONEN VOM WEIBERFASCHING / WANDERTAG iﬁ?

Gymnastik mit Musik - Weiberfasching

Am ,Unsinnigen Donnerstag” ging im Preysinghof die Post ab. Etwa 100 Frauen der Gym-
nastikabteilungen des TSV Plattling feierten bei fetziger Musik und ausgelassener Stim-
mung. Unter dem Motto ,Mdrchen” wurden die Frauen durch eine Hexe (Viola Lochmahr)
begriiBt. Danach wurde die Tanzflache von Fréschen erobert. Das Singspiel ,Der froschké-
nig“, aufgefiihrt durch die Abteilungen von Christine Obermeier und Viola Lochmabhr, setz-
te mit moderner Musik und tollen Kostiimen Akzente. Zwischen den Auffithrungen war
die Tanzflache immer voll besetzt. Der Sketch ,Die wahre Geschichte des Dornréschen”s”,
einstudiert durch Anneliese Killinger und Uschi Fischer mit ihrer Abteilung, sorgte fiir lus-
tige Unterhaltung. Obwohl Prinz Albert das Kiissen geiibt hatte, und seine Lippen schon
ganz wund waren, konnte er das Dornréschen nicht wach kiissen. Ein dahergelaufener Mu-
siker machte das Rennen und erl6ste und heiratete das Dornréschen. Und wenn sie nicht
gestorben sind, dann leben sie noch heute.
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Jetzt mieten oder kaufen |

Finden Sie mit uns lhr neues Zuhause!

» Betreutes Wohnen
» Barrierefreies Wohnen
¥ Moderne Energiesparwohnungen

ERL Immobiliengruppe

Tel. 0991 37060-888

Mietzing 33b
vermietung@erl.de

Viele Vorteile beim Betreuten Wohnen,
die Sie nutzen sollten:

¥
F
k
¥
k
F
F
¥
¥

Betrewungsbdro direkt im Hause
Abolute Barrerefreiheit

AUTZUg in jedes Stockwerk
Praktische Schiebetliren
2d-Stunden-Motrufaniagen
alekirische Rollos

Sanitdre Sonderausstaliung
Grofzigige Terrassen oder Balhone
Gemainschaftsrdume, 2B, Veranstaltungsraum,
Fitnessraum odér Miegebad
fentrumsnahe Lage

v

ERL

94469 Deggendorf
www.erl.de




WASSERGYMNASTIK IM SOMMER

Wassergymnastik im Sommer

,Wassergymnastik im Plattlinger Freibad

Beim TSV Plattling findet wihrend der Sommermonate Wassergymnastik mit der (bungs-
leiterin Ursula Fischer statt.

Beginn ist jeweils montags von 19.00 - 19.45 Uhr
mittwochs von 09.30 - 10.15 Uhr

im Nichtschwimmerbecken (bei jeder Witterung).

Die Bewegung im Wasser bringt viele Vorteile, sie entlastet den gesamten Bewegungs-
apparat, schont die Gelenke, kraftigt die Muskulatur, man fiihlt sich danach einfach besser.

Information und Anmeldung: Ursula Fischer Tel. 09931/8334.

46



aolt ol

WOLF SYSTEM GMBH | Am Stadtwald 20 | 94486 Osterhofen
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Markmillar

Fiir Liebhaber schoner und praktischer Dinge. Hier werden all
diejenigen fiindig, die Schones & Niitzliches, Dekoratives &
Praktisches suchen - fiir sich oder zum Verschenken.

wir sind mahlgradphilosophen wir sind backformengurus
besteckexperten s rm%formspezmllsten
tee-o-logen blechbeauftragte

porzellantellerjongleure
kaffeetafelarrangeure

ihr-rund-ums-geniefen-
ansprechpartner

Wir sind lhr Fachhandler

Veilchengasse 4 - 94469 Deggendorf «Tel. 09 91 /29 79 29 01- Fax 3 08 37
haushalt@markmiller.de « www.markmiller-haushalt.de
https://www.facebook.com/MarkmillerCity

PROFI Markmiller

Baumark¢ . Gartencenter
VAN RS

Selbst ist der Mann / die Frau ist lhr Motto? Dann finden Sie mit
unserem ProfiFachmarkt ein wahres ElDorado: Uber 40.000 Ar-
tikel namhafter Hersteller und kompetentes Fachpersonal, das
Ihnen mit viel Wissen und Profitipps beratend zur Seite steht,
erwarten Sie hier.

I
24) Shopping

obstkuchenformenfachberater E E
spritzbeuteleinfachmacher F&,

ihr-rund-ums-backen- HY:
ansprechpartner [El:p B

PROFI Markmiller GmbH - Industriestr. 25 - 94469 Deggendorf
Tel.0991/2501190+Fax0991/25011 89
profiemarkmiller.de - www.baumarkt-deggendorf.de
https://www.facebook.com/profimarkmiller
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KINDER- UND SCHULERINNENTURNEN

| ‘ﬁf:

Schiilerinnenturnen

Gaukinderturnfest in Bogen

Unser grober Wettkampf, das Gaukinderturnfest fand am Sonntag, den 24.6.2018 in Bogen
statt. Auch in diesem Jahr haben die Turnerinnen und der Turner des TSV Plattling e.V. mit
sehr guten Ergebnissen daran teilgenommen.

Unsere allerjlingsten, die 4-jahrigen, Katharina Schrimpf und Emily Stolz erturnten bei
ihrem ersten Wettkampf gleich den 2. Platz fur Katharina und den 4. Platz ftr Emily.

Julia Thammer holte sich bei den 7-Jéhrigen, wie auch schon im Vorjahr bei den 6-Jahrigen
den I. Platz.

Einen 2. Platz konnten sich Franziska Greil bei den 9-Jahrigen, Elisa Kerschl bei der W8 und
unser einziger Turner, Tobias Schrimpf bei den 7-Jdhrigen erkdmpfen.

Tamara Balint erturnte bei lhrem ersten Wettkampf einen tollen 3. Platz in der Altersgruppe
WI0. Elisa Aufschlager errang bei den | I-Jahrigen Madels einen sehr guten 4. Platz.

Aber auch die andern Turnerinnen mit Stella Batzer, Anna-Lena Heller und Pauline Reisach
erhielten hervorragende Plitze, da in ihren Altersklassen teilweise Uber 50 Turnerinnen
gestartet sind.




juauugy uaqey
U3SSIMAN) SaINB SIBPUOSA] UIR IS UAUIP 13 ‘APNpoid 3IS Lgh e
uagaIuab pun uoibay Jaiy| sne SsNUIN-0lg UIYIS|ELAAUN IS |+ 3! RORINE-0
UdYP3pIUT JYaW JAPUR SIAIA pun uapnp 4213 yone sa 1qib
“ISINM pun UdsIzL4 @sey| pun Y[ij ‘@SNWIH pun 3sqQ UIG3N
“UdYDA1S AYNPOIJ 4! Ul INJGZIBY [3IA 1P “@qaLIdquaIjILey
ua|jauonipes) UoA — 1][2153613Y puejolg UOA UIIUIYIY

U3P YPRU UIPIIM UIdAeg sne apnpoid-olg Jasun by e -
widfeg ul sun 13q Anu S, PPIAWYIS 0§

T

A

=1

il
i |

.-!'I" .

KINDER- UND SCHULERINNENTURNEN Faied
;".ﬂlﬁé““f’-. T

cammnnr.y i

Die Ubungsleiterinnen Gerda GeiB, Sigrid
e
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3 % Sofortrabatt
im Esprit Store
, Huber & Co. KG

in der Globus Passage

hern

Ihre Kundenkarte erhalten Sie an dei Information in Ihrem Globus-Markt

www.globus-plattling.de

iIC

e

d Vorteile s

Bei Vorlage der Mein Globus
Kundenkarte erhalten Sie
im AVP-Autoland Plattling
eine AVP-Werkstatt
Bonuskarte' gratis. .’

Globus Kundenkarte -
5% Rabatt.. .

ach lhre Karte an der Information
bholen und am Kundenterminal

m Markt, online unter
www.globus.de/mein-globus oder

unter der Hotline-Nummer

T—

Die neue Globus-Kunden

-

0800-5154444 registrieren.
(Kostenfrei aus dem deutschen

Mobilfunk- und Festnetz.)

in Plattling
der FMH Fashion GmbH ,°

5 % Sofortrabatt
in der Apotheke i
Globus Plattli
3 % Sofortrabatt
im s.Oliver Store
in der Globus Passage
. Huber & Co. KG -

ieren un

Regqistr

aktuellen Monat bestimmt die Hohe

Sparen Sie bis zu
4 Cent pro Liter!
Sie entscheiden, wie viel
Sie beim Tanken sparen!
Ihr Umsatz im SB-Warenhaus im
Ihres Tankrabatts im Folgemonat!
4 Cent pro Liter giinstiger tanken

-

Volle Tiite,
voller Tank

[
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Ab 50 Euro Einkauf im Monat = 1 Cent pro Liter giinstiger tanken
Ab 100 Euro Einkauf im Monat = 2 Cent pro Liter giinstiger tanken
Ab 200 Euro Einkauf im Monat = 3 Cent pro Liter giinstiger tanken

Ab 300 Euro Einkauf im Monat

BADMINTON m
N

Riickblick auf die Badmintonsaison 2018/2019

Ende September 2018 startete die TSV Badmintonabteilung mit drei gemeldeten Mann-
schaften in die Saison. Die sportlichen Erwartungen lagen hoch und das Training war dem-
entsprechend intensiv.

1. Mannschaft 2. Mannschaft 3. Mannschaft
Fabian STEIGER Axel BAUER Bernd THALLER
Markus SIEBERT Christoph UKERT Siegfried PEX
Christian MUNCH Maximilian MAYER Jargen STEIGER
Sascha REUTER Daniel KOTULLA Markus SAGER
Natalia WIESIOLEK Aloisia HILLER Marina WAGNER
Kathrin HILLER Nicole SAWATZKY Christine WOLF

An den acht Spieltagen, welche sich bis Anfang Marz 2019 erstreckten, versuchten die A-
Klassenspieler Bezirksligisten und Bezirksoberligisten die gegnerischen Mannschaften und
den inneren Schweinehund zu bezwingen, um so viele Punkte wie méglich zu erkampfen.
Doch wir mussten nach und nach feststellen, dass wir selbst unser starkster Gegner wa-
ren. Es fielen wichtige Stammspieler der hoherklassigen Mannschaften gesundheitlich oder
verletzungsbedingt aus, was eine stindige und massive Umstrukturierung zufolge hatte.
Somit begann der Kampf gegen den Abstieg, den wir in der Bezirksoberliga letzten Endes
leider verloren haben. Die 2. Mannschaft belegte in der Bezirksliga den siebten Platz und
die ersatzgeschwachte 3. Mannschaft wurde in der A-Klasse Sechster.

Am 18.05.2018 fand die Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen statt. Hier teilte uns
Peter Siebert mit, dass er nach insgesamt 25-jahriger Ehrenamtstatigkeit sowohl sein Amt
als Sportwart der Badmintonabteilung als auch des Bezirkssportwartes freigibt. Die neue
Vorstandschaft setzt sich aus Axel Bauer (1. Abteilungsleiter), Nicole Sawatzky (2. Abtei-
lungsleiterin), Fritz Wagner (3. Abteilungsleiter), Markus Sager (Sport- und Jugendwart),
Marina Wagner (Schriftfiihrerin), Christoph Ukert (Kassier) und den beiden Kassenpriifern
Sebastian Helmel und Daniel Kotulla zusammen.

Durch gemeinsame Aktivitdten, wie der inzwischen traditionellen jahrlichen Kanutour, stei-
gern wir unseren mannschaftsiibergreifenden Zusammenhalt. Am 08.September 2018 fand
zum ersten Mal das erfolgreiche ,Dartminton” (Darts und Badminton), ausgetragen in




BADMINTON

Cama

Alpoplast

Kooperation mit einer professionellen Darts-Mannschaft, statt. Den Jahresabschluss in der
besinnlichen Zeit kronte wie immer die sportlich angehauchte Weihnachtsfeier.

In der kommenden Saison wird der TSV Plattling nur noch in der A-Klasse und Bezirksliga R " d
vertreten sein. Des Weiteren plant die Vorstandschaft neue Mitspieler zu suchen, um die oliaden

Mannschaften zu verstarken. Ebenfalls geplant sind wieder gesellschaftliche Ereignisse, wel- Son nenSCh utz
che in regelmaBigen Mitgliederversammlungen oder im wochentlichen Training besprochen

werden. Fenster

Schnupperkurse und Trainingszeiten fiir alle Altersgruppen: HaUStu ren
Ab 18.00 Uhr jeden Donnerstag in der Grundschulturnhalle Plattling. TerassenuberdaChu ng

Info dariiber bei Fachiibungsleiter |nse ktenSCh UtZ
Markus SAGER (Tel: 0151-57891689); markus.sager@t-online.de Reparatu ren

ALPOPLAST GmbH
Eduard-Stangimeier-StraRe 20
94447 Plattling
Telefon: 09931-3546
Telefax: 09931-5287
info@alpoplast.de
www.alpoplast.de

Partner

Ihr zuvel’lé'SSiger

seit U




BASKETBALL

Basketball: Scorpions setzen auf die Jugend

Die Plattlinger Basketballer setzen kiinftig noch starker auf die Jugendarbeit. Die Herren-
mannschaft ist aber weiterhin das Aushangeschild der Abteilung. Leider konnte das Manner-
team auch in der vergangenen Saison den Klassenerhalt nicht schaffen und musste den Gang
in die Bezirksklasse antreten. Mit neuem Teamgeist, Integration junger Spieler und gesteiger-
tem Trainingseifer wollen die Scorpions aber in der aktuellen Saison wieder durchstarten. Zu
Saisonbeginn sieht es auch sehr verheiBungsvoll aus. Dennoch heiBt es fiir die Herrenmann-
schaft dranbleiben, um das Saisonziel, namlich ganz vorn mitspielen, zu erreichen. Um
weitere Erfahrung zu sammeln wurden auch Spiele gegen internationale Gegner organisiert.
So fand auch eine Begegnung gegen Wels aus dem benachbarten Osterreich statt.

Die Herren Mannschaft
Bezirksklasse 2018/19

Hinten v.l. Robert Kellermeier,
Kevin Reif, Haris Zilic, Alexan-
der Fink, Malte Mallwitz und
Johann Diser. Vorne v.l. Florian
Hdéusler, Roman Porubajew,
Edgar Rempe, Riccardo Fischer,
Max Jodeit, Wilhelm Masur
und Eugen Schréder, Es fehlen:
Kilian Schneil, Karl Ringlstetter

Neben dem Erreichen der sportlichen Ziele steht bei den Basketballern des TSV Plattling vor
allem der menschliche Zusammenhalt im Mittelpunkt. Spieler aus verschiedensten Ldndern
und Kulturen vereint die Begeisterung an diesem Sport. Zur weiteren Férderung der Gemein-
schaft wurden im letzten Jahr weitere Aktivitdten wie z.B. Grillfeiern und Kanufahrten durch-
gefihrt.

Fiir einen dauerhaften, sportlichen Erfolg ist es beim Basketball besonders wichtig durch eine
gute Basisarbeit in moglichst vielen Altersgruppen die Teilnahme am Ligabetrieb sicherzu-
stellen.

Den Spartenverantwortlichen liegt daher besonders die Jugendarbeit am Herzen. Vor allem
die in der Saison 2018/19 erneut am Ligabetrieb teilnehmende U | 6-Mannschaft unter Trainer
Roman Porubajew macht Freude, denn die Jung-Scorpione schlagen sich inzwischen sehr
beachtlich. Dar{iber hinaus wird ein Hauptaugenmerk auf die neuen U12-Scorpions gelegt.
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Die U6 Mannschaft
Bezirksklasse 2018/19

Hinten v.l. Max Lengle, Mustafa
Dogan, Tobias Hajdaraj, Amir
Schiirmann und Trainer Roman
Porubajew. Vorne v.l. Malik Cha-
ney, Daniel Borodin, Leon Kloster,
lwan Belaev

Die U2 Mannschaft

Bezirksklasse 2018/19

Hinten v.l. Allesandro WeiB, Katrin
Diser, Wladeslaw Hofmann, He Li-
quishen QiQui.Vorne v.l. Fritz Weigl,
Daniel Bacel, lwan Belaev. Ohne
Abbildung: Viktoria [vkin, Leon
Schénmeier, Isabella Petrat, Luca
Grotherr, Daniel Borodin

Die U12-Korbjager der Scorpions sind zum zweiten mal unter Leitung des Trainergespannes
Olga Bacel und Helena Kloster in den Spielbetrieb der Bezirksklasse des Kreises Nord-Ost
eingestiegen und sind nun begeisterte Korbjager.

Bereits den jiingsten Basketballern wird neben der Freude an dieser Sportart frith Teamgeist
und Fairness vermittelt.

Auch im zuriickliegenden Jahr fithrten die Scorpions wieder ein Schnuppertraining fir die
ganz jungen, interessierten Basketballfans durch. Mit groBer Begeisterung jagen seither auch
7-10 Jahrige dem roten Ball nach. Interessierte Kinder und Jugendliche sind bei den Scorpi-
ons immer herzlich willkommen.




BASKETBALL

Schnuppertraining mit den ,,GroBen*

b

Das Training und die Verbandsspiele finden in der Grundschulturnhalle an der Preysing-
straBe statt.

Trainingszeiten (in der Regel auch wihrend der Ferien):
U14 und Ul6: montags von 18:00 bis 20:00 Uhr; Trainer: Max Jodeit
U12: freitags von 16:00 bis 18.00 Uhr; Trainerinnen: Olga Bacel und Helena Kloster

Mini-Mannschaft in Aufbauphase (ca. 7-10 Jahre):
freitags von 16:00 bis 18:00 Uhr; Trainerinnen: Olga Bacel und Helena Kloster

Herren: montags von 20:00 bis 22:00 Uhr Trainer: Kevin Reif
Herren-Liga-Mannschaft: freitags von 20:00 bis 22:00 Uhr; Trainer: Roman Porubajew

Aktuelle Tabellenplatzierungen in der laufenden Saison 2018/19

Herren (Bezirksklasse): Platz |
Ur6 (Bezirksklasse):  Platz 2
U2 (Bezirksklasse):  Platz 3
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Coronarsportgruppe

o8 Club

Die Coronar-Sportgruppe hat gegenwirtig 36 Mitglieder. Jeweils am Mittwoch finden in der
Turnhalle der Realschule die Turnstunden statt. Bis zu 20 Mitglieder nehmen regelmaBig
hieran teil. Im Beisein eines Arztes und unter Anleitung eines Therapeuten turnen die Teil-
nehmer ca. 60 Minuten lang.

Die arztliche Betreuung der Teilnehmer in der Turnstunde wird abwechselnd von Dr. Mat-
thias Franke und Dr. Josef Hocker wahrgenommen. Als Therapeuten leiten Linda Vogt und
in Vertretung Herbert Marr die sportlich abwechslungsreichen Turnstunden.

In den Schulferien, wenn die Turnhalle geschlossen ist, unternehmen die Mitglieder der Co-
ronar-Sportgruppe einmal wochentlich Radltouren in die ndhere Umgebung von Plattling.

Weinllebhabér

Sie sich

er 0800-5154444 (Kostenfrei aus dem deutschen

e unter www.globus-weinli

te an der

Veranstaltungen / Aktivititen 2018

- Am 14.01.2018 trafen sich die Mitglieder und ihre Angehérigen im Gasthaus Leeb in
Oberporing zu ihrem traditionellen Jahresessen. Zuvor wurde bei einer Heiligen Messe
der verstorbenen Mitglieder gedacht.

- Die Jahreshauptversammlung der Coronar-Sportgruppe fand am 21.03.2018 im An-
schluss an die Turnstunde statt.

- Am 27.05.2018 fiihrte die jahrliche Wallfahrt der Mitglieder der Coronar-Sportgruppe
und ihrer Angehorigen zur Wallfahrtskirche Maria Biirg. Die Maiandacht wurde vom
Kirchenchor Eichendorff musikalisch umrahmt. AnschlieBend gab es fiir die Wallfahrer
ein gemdtliches Beisammensein in der Gaststdtte Leeb in Oberpéring.

- Besuch des Plattlinger Volksfestes am 30.05.2018.

- Im Rahmen der Aktion ,,Der glaserne Globus™ besuchten am 12.06.18 Mitglieder der Coro-
nar-Sportgruppe und ihre Familienangehorigen den Globus-Verbrauchermarkt in Plattling.

-— 8 o
E) é é . N - Am 13.06.2018 ist die Therapeutin Linda Vogt im Anschluss an die Turnstunde ver-
5 é € 3 % 2 abschiedet worden. lhr wurde fiir die langjahrige Tatigkeit als Leiterin der Turnstunde
L5 = % § % s § % gedankt. Neuer Therapeut ist ab diesem Zeitpunkt Herbert Marr.
= % g % g Z g = é %’ - Das SommerfesF der Corongr-Sportgruppe wurdg mit einem Grillessen fiir die Mitglieder
_Qc) -g ":f é % §§ 5’15 °§ am 18.07.2018 im Karl-Weinberger-Stadion gefeiert.
V= = s 2 E %‘ _% é 4 - Als Reiseziel fir den diesjahrigen Jahresausflug hat die Coronar-Sportgruppe den
g °>’ a% 2 5 £ 2 & 2 Hopfenerlebnishof der Familie Stiglmeier in Attenhofen in der Hallertau ausgewahlt. Am
S g EE 4 &= @2 % 28.08.2018 wurden die Teilnehmer von der Hopfenbauerin Elisabeth Stigimeier in die
S = - » E Welt des Hopfens eingefiihrt und durften selbst Hopfen zupfen.
2 OQOOO:
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VOLLEYBALL

Jahresreport der Volleyballabteilung

Die Plattlinger Volleyballer haben auch im vergangenen Jahr neben dem normalen Spiel-
betrieb viele Veranstaltungen organisiert.

Im Winter wird der Beachplatz zur Eisstockfliche umgebaut, so dass dieser Platz nicht
nur im Sommer, sondern auch im Winter sehr belebt ist. RegelmaBig finden sich Spieler
zusammen, die dem Eisstocksport nachgehen.

Da die Hallensaison von September bis Marz geht, ist wihrend des Winters fast jedes
Wochenende mit Spieltagen belegt.

Die Damenmannschaft ist in der letzten Saison von der Kreisklasse in die Bezirksklasse
aufgestiegen und steht auch in diesem Jahr auf einem Spitzenplatz. Die Madels sind auf
dem besten Weg zum Aufstieg in die Bezirksliga.

Auch die Médels U18/20 stehen in lhrer Liga auf dem ersten Platz.

Die 1. Herrenmannschaft hat sind in dieser Saison ganz gut in der Bezirksliga etabliert. Die
2. Herrenmannschaft ist das Bindeglied zur Jugend und agiert in dieser Saison noch etwas
gliicklos.
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Die mannliche Jugend dagegen steht recht gut da. Es nehmen vier Mannschaften am
regelmaBigen Spielbetrieb teil. Die U2 hat sich fiir die siidbayerische Meisterschaft
qualifiziert, die U14 wurde 2. in der niederbayerischen Meisterschaft, die U16 hat den
2. Platz in der Bezirksliga NO belegt und ist fir die Endrunde der niederbayerischen
Meisterschaft qualifiziert. Die U18 belegte den 4. Platz in der Bezirksliga.

Die Kleinsten sind mit acht Jahren noch etwas zu jung fir den den Spielbetrieb und
werden langsam in die unterste Alterklasse U12 herangefthrt.

Im Sommer 2018 hat die Jugend am Regentalcup teilgenommen. Dies ist ein Turnier
mit {ber 1.000 Sportlern und @ber 130 Volleyballfeldern. Gespielt wird im Freien auf
verschiedenen Fussballfeldern. Ein tolles Erlebnis.

Auf dem Beachplatz wurden ebenfalls diverse Turniere veranstaltet. Hohepunkt war si-
cher wieder die 3. Plattlinger Beachnight, bei der bei Flutlicht bis tief in die Nacht gebag-
gert, gepritscht und angegriffen wurde.

Am Vorabend fand schon fast traditionell unser Schafkopfturnier statt.

Eine Skiausfahrt nach Saalbach-Hinterklemm, die Teilnahme am Faschingsmarkt und
Christkindlmarkt, ein Glihweinturnier fiir Jung und Alt und weitere diverse Veranstal-
tungen runden das Jahr ab.

Unsere Trainingszeiten:

Herren:  Dienstag und Freitag ~ 20.00 Uhr bis 22.00 Uhr
Damen: Montag: 19.00 Uhr bis 21.00 Uhr
Freitag: 20.00 Uhr bis 22.00 Uhr
Jugend:  Montag: 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr
Freitag: 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr
Freitag: 18.00 Uhr bis 20.00 Uhr




VOLLEYBALL
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PREYSINGHOF

IWIRTSHAU 5« KULTUR « HOTEL

Bayerische Kultur im Preysinghof
Unser Wirtshaus / Hotel Preysinghof ist Treffpunkt
flr Liebhaber bayerischer Wirtshauskultur.
Tradition mit Modernem verbinden sowie die
Grundprinzipien der alten bayerischen Kiiche
wieder aufleben lassen.

Wir freuen uns auf Ilhren Besuch!
lhr Markus Schiefeneder

Preysingplatz 19 - 94447 Plattling
Tel. +49 (0) 9931 — 9899053
Fax +49 (0) 9931 — 9899054

www.preysinghof-plattling.de
info@preysinghof-plattling.de
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ROLLSTUHLSPORTGRUPPE

Abteilung Rollstuhlsport 2018

Im Rollstuhltischtennis waren wieder einige Mitglieder sehr erfolgreich, wie der Liste zu
entnehmen ist.

Dieses Jahr haben wir wieder ein Spieltag fiir die Regionalliga Stid-Ost in Plattling organi-
siert. Dies ist fiir unsere kleine Abteilung immer eine Herausforderung.

Im Jahr 2018 nahmen drei Mannschaften am Spielbetrieb des Deutschen Rollstuhlsport-
verbandes teil.

Unser Training findet im Sommer immer dienstags von 18.00-20.00 Uhr statt. Im Winter
beginnt das Training bereits um 16.00 Uhr und endet um ca. 18.15 Uhr.

Das Freizeitangebot der Abteilung Rollstuhlsport des TSV Plattling bietet den Rollis nicht
nur Tischtennis, es finden auch noch andere sportliche und gesellschaftliche Veranstaltun-
gen wie z.B. Kegeln und ein Freundschaftsturnier in Gotteszell, statt.

2018 wurde das Boccia Training ausgebaut und erste Erfolge machten sich beim |. Wan-
derpokal Turnier in Straubing bemerkbar. Einmal im Monat spendiert immer ein anderes
Mitglied eine Brotzeit nach dem Training. Diese Regelung wurde auch 2018 weitergefiihrt.

Zum Jahresabschluss trafen sich die Rollis im November noch einmal im Gasthof Kilger in
Gotteszell zur Jahresabschlussfeier.

i

Spieltag der Regionalliga Stid-Ost in Plattling im Mdrz
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Freundschaftsturnier im Januar gegen die Motorradfreunde in Gotteszell




ROLLSTUHLSPORTGRUPPE

Mannschaftswettbewerb 2017/2018:
[.Mannschaft 5. Platz 2.Bundesliag Siid
2.Mannschaft  I. Platz Regionalliga Stid-Ost
3.Mannschaft 5. Platz Regionalliga Siid- Ost

Deutsche Meisterschaften in Kéln/Porz 2018

Walter Kilger 1. Platz Doppel WK 1-2
. Platz Einzel WK

. Platz Einzel WK'5
. Platz Doppel WK 3-5

. Platz Einzel WK 4
. Platz Doppel WK 3-5

. Platz Einzel WK 4

Anton Pauli

Ralph Seifert

O O N OV O N

Josef Lerner

Bundesrangliste Aalen 2018
Anton Pauli 4. Platz Einzel LK 2
Josef Lerner 3. Platz Einzel LK 2
Ralph Seifert 2. Platz Einzel LK 3

International Deutschlandpokal 2018

Anton Pauli 7. Platz Einzel DP Rheinsberg

(A-Klasse) 6. Platz Einzel DP Bad Blankenburg
7. Platz Einzel DP Lobbach

6. Platz Einzel DP Fulda

5. Platz Gesamtwertung Saison 2017/18
Walter Kilger 2. Platz Einzel DP Bad Blankenburg
(C-Klasse)
Josef Lerner . Platz Einzel DP Rheinsberg
(A-Klasse) . Platz Einzel DP Fulda

. Platz Einzel DP Hennef
. Platz Einzel DP Bad Blankenburg

w00 N O

6. Platz Einzel DP Lobbach
3. Platz Gesamtwertung Saison 2017/18

Ralph Seifert 3. Platz Einzel DP Bad Blankenburg
(B-Klasse) I. Platz Einzel DP Rheinsberg
4. Platz Gesamtwertung Saison 2017/18

5. Niederbayerische Bocciameisterschaft Straubing:

Franz Kiermeier (9. Platz), Walter Bumberger (8. Platz), Robert Tietze (9. Platz),
Anton Pauli (13. Platz), Otto Vilsmaier (7. Platz), Rosemarie Kagerbauer (13. Platz)

1.Wanderpokal Boccia Straubing:
Als Mannschaft Otto Vilsmaier, Anton Friedl und Rosemarie Kagerbauer mit 5. Platz;

Erstes Wanderpokal Turnier in Straubing im Oktober
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P Penzkofer
DAS MASSIVHAUS

EP Penzkofer

BAU GMBH

Penzkofer

HAUS + GRUND GMBH

Bauunternehmen

spezialisiert auf schlisselfertiges Bauen
Bagger- und Erdarbeiten
Transport- und Fuhrdienstleistungen
Maurer- und Betonarbeiten
Zimmerer- und Schreinerarbeiten
Spenglerarbeiten/Flachdachbau
Heizungs- und Elektroarbeiten
AuBenanlagenbau

Als Bautrager erstellen wir
Doppel- und Reihenhduser
Wohn- und Gewerbeanlagen
medizinische Versorgungszentren

erworben werden kdnnen.

Penzkofer Bau GmbH/Penzkofer Haus + Grund GmbH
Oleumhitte 23 94209 Regen
Tel 09921 8825-0 info@penzkofer-bau.de

penzkofer-bau.de

Bautrager/Grundstlickshandel

die schllsselfertig, samt Grund und Boden

ELEMENTE GMBH .

Vollautomatisierte Fertigung

von Ziegelwandelementen

Mit einem einzigartigen Trockenklebeverfahren
werden Ziegelwande als Fertigteile individuell und
millimetergenau fir jedes Gebaude erstellt.

Redbloc Elemente GmbH
Kurt-Kerschl-StraBe 3
Tel 09931/982776-0

94447 Plattling
info@redbloc-elemente.de
redbloc-elemente.de




KANU im

Kanusport

Die Kanuabteilung blickt auf ein erfolgreiches Jahr 2018 zuriick. Neben den regelmaBi-
gen Trainingseinheiten und einer Kanutour war vor allem die Austragung der Stiddeutsche
Meisterschaft in Kanu Freestyle ein Highlight der Saison.

Das wochentliche Freestyle-Training findet weiterhin regen Zulauf. Jeden Mittwoch Abend
treffen sich die Wassersportler der Kanuabteilung zum Wellen reiten und gemdtlichen
Beisammensein. In vergangenem Jahr begriiBten die Kanuten wieder viele Neueinsteiger
und Interessierte. Zum Saisonende wurde eine mobile Flutlichtanlage gebaut, welche das
Mittwochstraining nun auch bereits im Winter ermoglicht.

Im Juli fand an unserer Isarwelle die Stiddeutsche Meisterschaft in Kanu Freestyle statt.
Unsere Kanuten durften sich Giber den vierten Platz von Thomas Hinkel im Kajak Einer der
Herren freuen. Der damit auch zum wiederholtenmale Bayerischer Meister geworden ist.
Leider schafte es in diesem Jahr kein TSV ler in den Nationalkader zur Freestyle Europameis-
terschaft. Thomas Hinkel hatte sich zwar erfolgreich qualifiziert, musste aber aus privaten
Griinden eine Teilnahme absagen.

Training
zur Sommerzeit, auberhalb der Schulferien: -2
18:30-20:00 Uhr (Isarwelle)

o
Ansprechpartner N i

: N

Thomas Hinkel . . o SRy
Tel: 017622370279, info@thomashinkel.com e
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verlag druckerei

0991/982940-40 | info@verlag-ebner.de | www.verlag-ebner.de ebner

Schauflinger StraBe 15 | 94469 Deggendorf




SKISPORT 22

Skisport

Auch heuer war das Interesse an den Skikursen fiir Kinder und Jugendliche gro — wie im
letzten Jahr konnte die Skiabteilung daher drei Gruppen verteilt auf zwei Wochenenden
anbieten.

Die ersten zwei Gruppen starteten am 27. und 28. Januar — heuer zum Steinberglift nach
Langfurth. Dort waren die Bedingungen durch die zwei Forderbander vor allem fiir unsere
Anfanger ideal. Sogar unsere jiingsten Teilnehmer mit 5 Jahren konnten spielerisch einfach
in den Lift einsteigen.

Aber auch unsere Fortgeschrittenen-Gruppe hat bei bester Schneelage ordentlich in ihrer
Technik feilen kdnnen und erste Tiefschneeerfahrungen sammeln kénnen.

Am zweiten Wochenende — 2. sowie 3. Februar — zeigte sich das vier Skitage fiir die An-
fanger ideal sind: Vom ,,Babyhang™ bis zum alleinigen Schleppliftfahren, es war eine stetige
Lernkurve Gber alle Tage erkennbar.

Bei wenig Andrang am Lift und nahezu freien Pisten konnte dann auch die dritte Gruppe,
unsere Gelibten, ,die Sau rauslassen”. Neben richtigen Stockeinsatz und Belastung des
AuBenskis wurde vor allem auch die Abzweigungen in den Wald erforscht.

Zusammenfassend waren die Skikurse diesen Winter wieder ein voller Erfolg fiir alle Teil-
nehmer und der Skiabteilung des TSV Plattling.
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() BRFinanz - .::

AT L g v EE

1

Die BR-Finanz GmbH & Co. KG bietet Ihnen und Ihrer
Familie seit 1995 integren Beistand in allen Fragen zu
Vermogen, Versicherung und Finanzierung an. Durch
unsere Unabhangigkeit von Versicherungen und
Banken kénnen wir unseren Kunden voéllig frei von
Interessenskonflikten beraten.

Benedikt & Roland Brandl

Geldanlage Ruhestands- Versicherungs Finanzierung
planung makler

M AN TSA S LT Die Wissenschaft des Investierens mit
£ LTVBF RS Benedikt Brandl

Hoéren Sie in unseren Podcast.
Jetzt auf iTunes und
www.benediktbrandl.com/podcast

Rufen Sie Besuchen Sie Schreiben Sie Folgen Sie
uns an uns uns uns



VOLTIGIEREN iﬁ?

Voltigieren

WER kann hier eigentlich WAS lernen ?

Kinder ab 6 Jahren machen ihre ersten Erfahrungen in Form von
turnerisch-gymnastischen Ubungen mit und auf dem Pferd.
Entweder als Vorbereitung zum Reiten oder als eigenstindige
Sportart. Die sportliche Betatigung wird vom Breitensport bis zum
Leistungssport angeboten. Gesundheitsfiirsorge — besonders Hal-
tungsschaden werden vorgebeugt und zum Teil auch korrigiert.
Verbesserung des Selbstwertgefiihles durch den erforderlichen
Mut. Verantwortungsbewubtsein gegeniiber dem Tier und den v .

i . R o . 'om Turnierstart
Gruppenmitgliedern wird gefordert. Gesundheitliches, soziales - in Starnberg
und moralisches WertebewubBtsein werden vermittelt und bieten kamen die

einen gewissen Schutz vor Suchtmitteln. Ein gesunder sportlicher Ehrgeiz verhilft vielen Voltigierer des
Schiilern auch zu mehr schulischem Erfolg. Der Voltigiersport verlangt vielseitige Sportler: TSV-Plattling als
Elastizitdt, Reaktionsvermdgen, Stiitz-, Ausdruck- und Sprungkraft werden verbessert. Dass Sieger heim.

Ordnung von Vorteil ist, bedarf allerdings der jahrelangen Schulung, aber wir arbeiten auch
daran.

Trainer Trainingszeiten

Beatrix Dittrich (Leitung) Dienstag: 17:30-19:00 Uhr

Tel.: 0172-8584265 Freitag: 15:30-18:00 Uhr
servusbea@aol.com (Schnuppertraining méglich von 15:30-16:30 Uhr)
Maike Dittrich TSV-Reithalle (Georg-Eckl-Str.) im Winter
Evelyne Geldner teilweise Realschulturnhalle

Irmgard Senft

Besuch der Deutschen
Meisterschaft 20 18

TSV-Voltigierer beim

Volksfestauszug 18 £ Ferien mit Pfiff 2018
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Reiten

Rindertreiben pullman City

Eine Nacht mit Pferden...
Keine Zeit fiir Langeweile gab es am Wochen-
ende fir die 21 Kids, die bei Ferien mit Pfiff
mitgemacht haben. Kunterbunt und abwechs-
lungsreich war das Programm: Reiten, Fihrp-
arcour, Pferdequiz, Pferdebemalen, Grillen und
Stockbrot, Fackelwanderung u.v.m

Es konnten immer wieder Punkte gesammelt
werden um schdne Preise rund ums Pferd zu
erhalten. Die Gewinnerin hat ihren Reitstun-
dengutschein heute bereits eingelost.

Wir freuen uns schon jetzt auf nachstes Jahr.

Nibelungenfest-
umzug
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Bereits zum zweiten Mal veranstaltete die TSV Abteilung Reiten & Voltigieren das Weihnachtsreiten auf
dem Vereingeldnde in der Georg-Eckl-Stral3e.

Die Zuschauer durften sich dieses Jahr liber eine 6er Quadrille der Vereinsjugend, einer traumhaften
Kiir zu Schwanensee von unseren Teenies Nina und Lena und einem Pas de Deux im Engelskostiim von
Abteilungsvorstand Martina Liebel und Theresa Saxinger freuen. An ein ganz besonderes Highlight und
einem unglaublichen Vertrauensbeweis zwischen Pferd und Mensch haben sich Jessica Dengler und
Thomas Niedermeier gewagt und eine mystische Feuershow auf und mit dem Pferd abgeliefert.
Platzierungen bei den Dressurturnieren Im Anschluss an die Reitvorfiihrungen zeigten die Voltigierer Ihr sportliches Kénnen. Zum Ende hatten

Grosskdlinbach / Reiterwettbewerb wieder alle Kinder die Mdglichkeit zu Reiten.

2. Platz, Selina Sattler auf Amsella

3. Platz, Nina Stangl auf Amsella Bei wunderschénem Wetter haben sich heute 8 Mitglieder auf
4. Platz, Hanna Altschdfl auf Dori den Weg nach Grosskélinbach zum jéhrlichen Orientierungs-
Deggendorf/ Reiterwettbewerb ritt gemacht. Die Geschicklichkeit wurde in Teamwertung
I. Platz, Lena Altschdfl auf Dori bei einem Parcours, zwei fragebdgen und bei Geschicklich-
3. Platz, Hanna Altschdfl auf Dori keitsstationen unter Beweis gestellt. Auf der Strecke mussten
Begriffe gesammelt werden und danach daraus ein Kurzkrimi
Deggendorf / ED ressgr ) verfasst werden. Unsere Reiter konnten bei einem Starterfeld
9. Platz, Lena Altschafl auf Dor von 80 Teilnehmern folgende Platzierungen erreiten:
Garnzell / Reiterwettbewerb 7. Platz Maria A. Dengler / Jessica Dengler
I. Platz, Nina Stangel auf Italy 12. Platz Dani Riederer / Renate Schroeck
3. Platz, Selina Sattler auf Amsella 22. Platz Susanne Weigl / Monika Kirchner
a 4. Platz, Hanna Altschdfl auf Amsella 24. Platz Martin Kirchner / Janina Schmid
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SPORTABZEICHEN

Sportabzeichen

Das Sportabzeichen - ecine sportliche Herausforderung fiir GroB und Klein

Die, zur TSV Leichtathletik gehérende, Gruppe Sportabzeichen konnte wieder ein erfolg-
und abwechslungsreiches Sportjahr 2018 verbuchen.

Das neue Jahr beginnt

Das |6-kopfige Priferteam machte sich bereits im Dezember 2017 / Januar 2018 an die
Arbeit, die an den 18 Trainings- und Abnahmetagen gewonnenen, Sportwerte zu sichten,
die Priifkarten anzufertigen und an die offiziellen Kreis- und Bezirksstellen zur Bearbeitung
weiterzuleiten.

Der Bayerische Landessportverband (BLV), Bezirk Niederbayern und die Geschiftsstelle des
Osterreichischen Sport- und Turnabzeichens (OSTA) konnten somit 49 Deutsche Sport-
abzeichen Erwachsene, 32 fiir Kinder / Jugendliche und 5 Osterreichische Sportabzeichen
fir das Priifungsjahr 2017 ausstellen.

Urkunden - Verleihung fiir 2017

Am 02.03.18 fand um 19 Uhr, die Verleihung der Sportabzeichen im vollgefiillten Preysing-
hof-Saal in Plattling statt, welche unter dem Motto: ,Kinder und Jugendliche” stand.

Gerti Kroll und Daniela Fey, die beiden Vize-Leiterinnen hatten sich wieder ein buntes und
kurzweiliges Programm ausgedacht.

In diesem Jahr sollten besonders die Kinder und Jugendlichen in den Mittelpunkt gestellt
werden, so wurde absichtlich auf die zahlreichen Festreden der einzelnen Ehrengiste
(Stadt, TSV-Vereinsfihrung, Kreis und Bezirk) verzichtet, eine Balltransportstaffel mit den
Kindern und Jugendlichen lockerte die Veranstaltung nach dem Austeilen der Urkunden
sportlich auf. Ein roter Wollfaden, welcher durch den ganzen Saal gespannt wurde, verband
die ganzen Anwesenden zur einer ,,Familie des Sportabzeichen”.

Zuwachs bei den Priifern

Besonders erfreulich war es, dass sich || Priiferanwarter (Christina Schmid, Martina Sager,
Elke Brandl, Daniela Fey, Irmgard Holzmidiller, Gerti Kréll, Monika Pex, Walter Hahn, Markus
Schwarz, Thomas Spitlbauer und Florian Grasl) des TSV Plattling zum Sportabzeichenpri-
fer ausbilden lieBen und somit konnte Priifer-,Chef” Andreas Kiermeier ihnen den offiziellen
Priiferausweis des Deutschen Olypischen Sportbundes (DOSB) im Friihjahr aushandigen.
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Der Startschuss fiir das neue Jahr ist erfolgt!

Am 18.04.18 fand mit der Auftaktveranstaltung 2018 die Er6ffnung des neuen Trainings-
und Abnahmejahres im Karl-Weinberger-Stadions statt, gefolgt von acht Abnahmetagen
im Karl-Weinberger-Stadion, vier Schwimmterminen im Freibad und drei Lang- bzw. Sprint
Radstreckentermine. Im Anbetracht des sehr heiBen Sommers, haben immerhin wieder 108
Athletinnen und Athleten mit dem Sportabzeichen begonnen.

Gesellschaftliches und politische Bildung

Nicht nur der sportliche Teil wird in der Gruppe Sportabzeichen groB geschrieben, sondern
auch das Gesellschaftliche. So unternahmen die Priifer/innen und Helfer/innen im Sommer
einen Ausflug zum Minigolf, eine Wanderung mit Verpflegung auf dem Gesundheitsweg
auf dem Ruselabsatz und ein Spannferkelessen im Karl-Weinberger-Stadion.

Die Beteiligung beim Volksfestauszug und der Sportlergala des TSV Plattling im Burgwirt in
Natternberg hat allen Beteiligten sehr gut gefallen.

Ein besonderes Highlight war sicherlich der Ausflug in den Bayerischen Landtag.

Staatsminister Bernd Sibler, ebenfalls Sportabzeichen-Teilnehmer (letztmalig im Jahr 2017),
hatte die Priifergruppe dazu eingeladen.

Steigerung der Urkunden im Jahr 2018 erkennbar

Am 22.02.19 werden um 19 Uhr wieder 52 Deutsche Er-
wachsene, 33 Kinder /Jugendliche und 6 OSTA mit Urkunde,
Aufnaher und Anstecknadel im Preysinghof verliehen.

Gewinnung neuer Mitglieder

Viele Kinder und Jugendliche und Erwachsene erkennen (iber
das Ablegen des Deutschen- und Osterreichischen Sportab-
zeichens beim TSV Plattling den gesundheitlichen Nutzen
fur ihren Kérper und Geist und wollen sich weiterhin sportlich
betétigen. Nicht wenige finden hierzu Zugang zu den vielfal-
tigen Sportprogrammen der anderen Abteilungen, sei es im
Leistungssport- oder Breitensportbereich des TSV Plattling.




SPORTABZEICHEN

Die neuen Abnahmetermine werden schon geplant

Im April 2019 |adt das engagierte Sportabzeichenteam wieder alle, die sich fiir das Sportab-
zeichen interessieren bzw. ablegen wollen, zur Auftaktveranstaltung ins Karl-Weinberger-
Stadion ein.

Termine werden auf der Homepage des TSV Plattling und in der Presse bekanntgegeben.

JUBILARE BEI DEN SPORTABZEICHEN:

Erwachsene:
5. Sportabzeichen in Silber
Markus Schwarz

5. Sportabzeichen in Gold
Katrin Waas

Daniela Fey

Siegfried Pex

15. Sportabzeichen in Gold
Heidi Apfelbeck

45. Sportabzeichen in Gold
Willi Haas

Jugend:
5. Sportabzeichen in Silber
Maximilian Hahn

5. Sportabzeichen in Gold
Vincent Jander
Kevin Luckmeier

Jiingste Teilnehmer/innen:

Lilly Waas (nicht beurkundet, da zu jung)
Max Wolferseder (nicht beurkundet, da zu jung)
Sophia Luckmeier
Lana Janker

Noah Schrittenlocher
Johannes Leeb

71

Zimmerei

Holzhausbau

Aufstockungen u. Anbauten
Dachstihle

Carports
Wandbekleidungen
Terrassen

Hallenb .

Da :"l ;" » Pankofen Miihle 1
ach-/ Dammarbeiten .
Dachdeckungen 94447 Plattling
BaC:fe”S;er Tel.: 09931/2671

achgauben .
Dachrenovierungen !:ax. 099?’1/6906
Asbestentsorgung info@weiss-holzbau.de
Lohnabbund www.weiss-holzbau.de

Zimmerei Hallenbau
Dach- und Isolierarbeiten




TSV GESCHAFTSSTELLE

TSV Plattling e.V.
von 1863

Lagerhausstr. 17a Ill.Stock
. 94447 Plattling

Ihr Fachbetrieb Tel. 09931/929881

Fax 09931/92988I

Speng/erel - Sanitar - He/zungsbau E-Mail: TSV-Plattling@online.de

Gas- u. Olfeuerung - Solartechnik Homepage: www.tsvplattling.de
Warmepumpen - Kundendienst

Landauer Stral3e 78
94447 Plattling
Telefon: 09931/2336
Telefax: 09931/71263
info@baronner.de
www.baronner.de

Geschaftsstellenleiter:
Fritz Fischer

Offnungszeiten:

Dienstag ~ 18.30 bis 20.30 Uhr
Donnerstag 18.30 bis 20.30 Uhr

Auf der ganzen Linie kompetent.
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Jahrestermine des TSV Plattling 2019

Freitag, 18.01.2019 Verwaltungsrat/Etatpl. 18.00 Uhr
Freitag, ~ 25.01.2019 Verwaltungsrat/Turnrat ~ 18.30/20.00 Uhr
Freitag,  15.03.2019 Verwaltungsrat/Turnrat ~ 18.30/20.00 Uhr

Freitag,  05.04.2019 Generalversammlung 20.00 Uhr
Freitag,  19.07.2019  Verwaltungsrat/Turnrat ~ 18.30/20.00 Uhr
Freitag,  11.10.2019  Verwaltungsrat/Turnrat ~ 18.30/20.00 Uhr
Freitag,  08.11.2019 Jahresessen 19.30 Uhr

1. Vorstand
Thomas Emberger, Hohenrain-Hoffeld 33, 94447 Plattling, Tel. 0151/40481406, Temberger@gmx.de

2. Vorstand
Markus Schwarz, Romerweg 24, 94447 Plattling, Tel.: 09931/09931/9129707, Stamsried@gmx.de

Geschaftsfiihrer
Fritz Fischer, Michael-Weise-Str.1, 94447 Plattling, Tel. 0993 1/8334, FritzFischerl| 949@gmx.de

Geschiftsstelle
Fritz Fischer, Lagerhausstr.17a, 94447 Plattling, Tel.u.Fax 09931/929881 TSV-Plattling@online.de

Aikido, Badminton, Basketball, Brain-Fitnes, Coronar-Sportgruppe, Gymnastik m. Musik , Kin-
der- und Schiilerinnenturnen, Karate, Kanu, Lauftreff, Leichtathletik, Mannersport, Nordic-Wal-

king, Power-Kids, Reitsport, Skisport, Rollstuhlsport, Volleyball, Voltigieren Wassergymnastik.
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Pokale Zinn
Eisstocke Keramik
Anstecknadeln Steingut

Lieferant der
BEV-Meisterschaftsnadeln

Karl-Schweizer-Str. 1
94447 Plattling
Telefon (09931) 8645
Telefax (09931) 90041
Mail: info @pokale-pex.de



IMPRESSIONEN VOM VOKSFESTAUSZUG

] = rsv Plattling e. V.
@ Leichtathletik




IMPRESSIONEN ZU DEN NIEDERBAYERISCHEN
LEICHTATHLETIK-MEISTERSCHAFTEN 20138
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Neues Angebot des TSV Plattling:
Powermause (0-3 Jahre)

Mittwochs von 15.30-16.15 Uhr
Ubungsleiterin: Romy Kraus (Tel. 0151/28842192, kraus.romy@web.de)

Am 7. November startete das neue Bewegungsangebot , Powermduse” fiir die allerkleinsten
unter uns. Alle Kinder bis drei Jahre sind hierbei mit einem Elternteil herzlich zum Spielen,
Bewegen und Toben eingeladen.

- Bewegung als Grundbediirfnis verstehen -

Die Powermause-Stunde ist gekennzeichnet durch abwechslungsreiche Bewegungsland-
schaften, spannende Spiele und Musik. Dariiber hinaus wollen auch Materialien, wie Roll-
bretter, Bille, Schwungtuch und Co. erforscht werden. Der Austausch von Eltern unter-
einander ist herzlich erwiinscht. Die Bewegungsstunde wird anschlieBend mit einer kurzen
Entspannungseinheit abgerundet, bei der alle wieder zur Ruhe kommen kdnnen.

- Leitidee -
Mit dieser Gruppe widme ich mich gezielt an die Jingsten, denn vor allem in diesem Alter
nimmt der Bewegungsdrang der Kinder einen zentralen Stellenwert in deren Leben ein. Sie
haben gelernt zu gehen und entdecken die Welt jeden Tag ein bisschen mehr. Sie wollen
lernen zu springen, zu klettern und vieles mehr. Diese Bewegungsfreude méchte ich un-
terstiitzen.
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Sport, Spiel und SpaB
Powerkids (3-7 Jahre)

Mittwochs von 16.15-17.00 Uhr
Ubungsleiterin: Romy Kraus (Tel. 0151/28842192, kraus.romy@web.de)

Dank diesem Bewegungsangebots turnen, spielen und toben die Kinder mittlerweile schon
Uber ein Jahr miteinander.

- Der SpaB steht ausdriicklich im Vordergrund -

Jeden Mittwoch entdecken die 3-7 jahrigen Sportler neue Bewegungslandschaften, Spiele
und Materialien. Vor allem Rutschen, Rollbretter und Chiffontiicher erfreuen sich grober
Beliebtheit.

- Dieses Angebot orientiert sich an den Bediirfnissen & Interessen der Kinder -

Im gemeinsamen Toben mit den Jungen und Madchen entwickelten sich bereits lustige
Spiele, wie beispielsweise T-Rex-
Jagd und Zug fahren mithilfe der
Rollbretter.

Auch Themenwiinsche der Kin-
der, wie ,Turnen mit Stofftieren™
fanden einen Platz in den Bewe-
gungsstunden.

[
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»SpaB und Fitness*

ist eine Gymnastik-Turnstunde fiir Frauen, die Lust haben etwas fiir sich zu tun und
mit viel SpaB und Musik auf schonende Weise Koérper und Geist in Schwung zu halten.
Mit flotter Musik und viel guter Laune wollen wir eine Trainingsstunde mit abwechslungs-
reichen Ausdauer-, Kraft- und Koordinationsiibungen gestalten.

Neu: Fir unser wochentliches Training haben wir Koordinationsleitern zur Verfigung.
Mit diesen schnell aufgebauten Parcours knnen wir wichtige Fahigkeiten wie raum-
liche Orientierung, Rhythmusgefiihl, Motorik und Balance schulen.

Neben Wanderungen, Radtouren und kulturelle Aktivititen war 2018 der Ausflug ,,Zug-
spitze” sicherlich ein Highlight. Dort konnten wir Giber den Wolken in Héhe von 2962 m
unsere Fitness beweisen.

Turnstunden donnerstags,
18:30-19:30 Uhr,
Turnhalle Realschule

Gerti Kroll
0151/6847481 |

Dani Fey
0176/62315205

Franz Schmid

Transporte a Erdarbeiten
©09931-3599

Containerdienst .a Abbrucharbeiten
LKW a4 Bagger a Lader a Raupen
Sand a Kies a Granit a Humus

Franz Schmid GmbH

Kieswerk:
Aholming - Breitfeldweg

Web: www.schmid-franz-transporte.de
Email: info@schmid-franz-transporte.de




g

3 DER TSV DANKT

¥

Der TSV dankt

— dem Ersten Biirgermeister der Stadt Plattling und dem Plattlinger Stadtrat fiir die groBziigige
Unterstiitzung in allen Belangen.

— dem Landkreis und dem Freistaat Bayern fiir die pauschale Sportbetriebsférderung im Rahmen
der staatlichen Zuwendungen.

— allen TSV-Abteilungen, Ubungsleiterinnen und Ubungsleitern, Kampfrichtern und Helfern, die
zum Gelingen eines tollen Sport- und Vereinsjahres 2018 beigetragen haben.

— allen Inserenten des TSV-Reports 2018 sowie den zahlreichen Sponsoren und Unterstiitzern,
die dem TSV immerwahrend ihre wohlwollende Unterstiitzung zukommen lassen.

Ein groBBes Dankeschén!

%/ cire eleriio é%é/%b&d Jaty 2079/
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Gesundheit - Fitness — Erndhrung - Wellness

hat ¢inen Namen...
Willkemmaean beai

ﬂoc@?it

Unser Fitnessclub bietet Thnen seit 2009 auf iber 1600 gm Platz fiir Training und Entspannung.
Cardiogerite fiir Herz-Ereislauftraining und Fettverbrennung, Kraft- und Gesundheitstraining,
abwechslungsreiches Kursangebot, erholsame Sauna, Ruheraum, Selarium,
gerdumige Umkleiden und Duschen, Theke und Lounge -
kEurzum alles;, was das Sportlerherz begehrt finden S5ie bei uns.

Bufen 5ie# uns an unter Tel. 09931-6046535 oder
testen 5ie uns einfach bei einem kostenlosen Probetraining.

‘Wir freuven uns anf Sie!
Ihr Body Fit = Team
KERERTIVER DESIGHNER - FROFESSIONELLER MEDIENGESTALTER - MEDIENBERATER

@@j\ﬁﬂ Verbliiffen anch S5ie Ihre Eunden mit

= ol = d-E < ;g H“t{?ﬂ-j : auflergewihnlicher Werbung!

\‘_\ Rufen Sie uns an unter 0151 - 23 711 455

oder besnchen Sie ame snter www. ede-denige.da
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DATENSCHUTZ / PERSONLICHKEITSRECHTE

Datenschutz / Personlichkeitsrechte

[. Der Verein erhebt, verarbeitet und nutzt personenbezogene Daten seiner Mit-
glieder unter Einsatz von Datenverarbeitungsanlagen zur Erfiillung der in dieser
Satzung aufgefiihrten Zwecke und Aufgaben (z.B. Name und Anschrift, Bank-
verbindung, Telefonnummern und E-Mail-Adressen, Geburtsdatum, Lizenzen,
Funktionen im Verein).

2. Durch ihre Mitgliedschaft und die damit verbundene Anerkennung dieser Sat-
zung stimmen die Mitglieder der
- Erhebung,
— Verarbeitung (Speicherung, Verianderung und Ubermittlung).
- Nutzung
ihrer personenbezogenen Daten im Rahmen der Erfiillung der satzungsgema-

Ben Aufgaben und Zwecke des Vereins zu. Eine anderweitige Datenverwendung
(z.B. Datenverkauf) ist nicht statthaft.

3. Durch ihre Mitgliedschaft und die damit verbundene Anerkennung dieser Sat-
zung stimmen die Mitglieder auBerdem der Veroffentlichung von Bildern und
Namen in Print- und Telemedien sowie elektronischen Medien zu, soweit dies
den satzungsgemaBen Aufgaben und Zwecken des Vereins entspricht.

4. Jedes Mitglied hat im Rahmen der gesetzlichen Vorschriften des Bundesdaten-
schutzgesetzes das Recht auf

— Auskunft Gber die zu seiner Person gespeicherten Daten, deren Empfangern
sowie den Zweck der Speicherung,

— Berichtigung seiner Daten im Falle der Unrichtigkeit,

— Léschung oder Sperrung seiner Daten.
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Wissenswertes zur
- TSV-Familie
Der Vér_ein fuhrt den Namen Turn-

und Sportverein Plattling e. V. von 1863
und-hat seinen Sitz in_Plattling:

.- Zweck des Vereins-ist die Pflege
und die Férderung des Sports. i
Der TSV Plattling ist Mitglied des -~ -
Bayerischen Landes-Sportverbandes e. V.

_e Viele vereinseigene

- Néhere lnformatl_'onen findest Du unter:

www.tsvplattling.de

Komm zum TSV Plattling
und werde Mitglied!

e Wir haben zurzeit
uber 1450 Mitglieder

® Das Gemeinschaftserlebnis
ist groBB im TSV TSV-Geschiftsstelle
Lagerhausstr. 17a - 94447 Plattling
Tel.: (099 31) 92 98 81
TSV-Plattling@online.de

www.tsvplattling.de

. -Sportstatten sind vorhanden

L Spﬁfe den Teamgeist des TSV

~ @ _GroBes Sportangebot _ :
— fur Alt und Jung -

_Gesébéﬂsstellenleitung: Fritz Fischer
Offnungszeiten:
Dienstag und Donnerstag

www.tsvplattling.de 18.30 bis 20.30 Uhr



